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Resumo

INTRODUCAO: O desenvolvimento neuropsicomotor ¢ definido como um
processo sequencial, hierarquico e continuo relacionado a idade cronolégica,
porém nado dependente dela. Durante os primeiros anos de vida é que se
processam as mais importantes modificagdes e 0os maiores saltos evolutivos nas
areas cognitiva, motora, social e da linguagem. Por causa do alto grau de
plasticidade, € nesta fase que as criancas respondem melhor a intervencdes de
estimulacdo neuromotora e ambiental, como também estdo mais propensas a
sofrer influéncias de fatores internos e externos, que podem repercutir na vida
adulta. JUSTIFICATIVA: A falta do conhecimento a respeito das etapas do
desenvolvimento neuropsicomotor, por parte dos profissionais que trabalham
com criancgas, assim como dos fatores que contribuem para o desenvolvimento
atipico, pode trazer consequéncias a crianc¢a, pois impede que procedimentos
precoces e necessarios de avaliacdo e tratamento, ou intervengfes, sejam
realizados adequadamente. OBJETIVOS: Desenvolver uma cartilha a respeito
do desenvolvimento neuropsicomotor de criancas de zero a 12 meses para
educadores. DESENVOLVIMENTO: Estudo experimental indireto, destinado a
educadores de criancas de zero a 12 meses da rede privada e publica, sendo
excluidos do estudo os educadores da educacao especial. O estudo foi dividido
em duas etapas: 1) levantamento bibliografico e 2) elaboracdo da cartilha. O
levantamento bibliogréafico, foi realizado usando livros e as bases de dados Scielo,
Pubmed e Google Académico. Para a busca dos artigos foram utilizados os
descritores, desempenho motor (psychomotor performance), criancas (children),
infancia (childhood). A cartilha foi elaborada no programa Canva, em tamanho
A3, na fonte open sans, tamanho 40. Para a distribuicdo da mesma é utilizado o
formato virtual via QR-code, encaminhado aos gestores escolares da rede
publica e privada. RESULTADOS: A cartilha esta dividida em seis capitulos: |
capa com o tema da cartilha e imagem demonstrativa do desenvolvimento
neuropsicomotor; Il Contracapa, com o nome das alunas e orientadora; Il
Introducéao; IV Marcos Motores (controle de cabeca, sentar sem apoio, gatas, em
pé e marcha). V Estimulacdo motora, explicacéo e orientagcdo de como estimular
a criangca em relagdo a cada marco motor e VI Concluséo. As informagdes
contidas nos capitulos IV e V sdo acompanhadas por desenhos, com o objetivo
de facilitar o entendimento dos educadores. CONCLUSAO: A cartilha
proporciona aos educadores da rede privada e publica, conhecimento a respeito
do desenvolvimento neuropsicomotor de criangas de zero a 12 meses, o0 qual,
ird facilitar a identificacdo e a minimizacao de atrasos motores nesta faixa etaria.
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