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Resumo 
 
O futebol é a modalidade mais popular do mundo, que movimenta a economia e 
ocupa um papel social importante para muitos países. De forma mais profunda 
podemos dizer que é composto por diversas demandas que estão relacionadas, 
entre elas observa-se as questões táticas e físicas da modalidade. Entender essa 
relação permite aos treinadores e preparadores físicos interpretarem informações 
fisiológicas dentro de um jogo de futebol a partir do que se vê taticamente, sejam 
essas informações individuais ou coletivas. As decisões tomadas pelos atletas são 
baseadas em informações ecológicas que estão relacionadas com a complexidade 
do futebol, o que envolve o modelo de jogo, as propostas táticas e a postura do time 
adversário dentro da partida. Diferentes posicionamentos táticos resultam em 
diferentes demandas físicas, e essa compreensão possibilita a melhora no 
desenvolvimento do jogo, no desempenho individual dos atletas e permite 
diferentes leituras e estratégias de jogo, como superioridades numéricas ou 
vantagens espaciais. Por isso, o objetivo do presente estudo é relacionar os 
diferentes posicionamentos táticos dentro de um jogo de futebol com as 
consequências fisiológicas decorrentes deles e a partir disso desenvolver um olhar 
crítico e aprofundado dessa relação. Para tal, será realizada uma revisão 
sistemática nas seguintes bases de dados: Portal Capes e Google Acadêmico com 
a combinação de palavras-chaves “Futebol”, “Análise Estatística de Dados”, “Scout” 
e “Futebol”, “Demandas físicas”. Este trabalho ainda se encontra em 
desenvolvimento e por isso não apresenta resultados e conclusões finais. 
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