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Em consequência do aumento da expectativa de vida da sociedade dita “normal”, a 
população com Síndrome de Down também apresenta esse aumento, trazendo 
preocupações à sociedade, em questões como a criação e ampliação de condições 
para a convivência social, educação, emprego, inclusão e o lazer. Nesse sentido 
compreendendo o tempo de lazer como uma possibilidade de desenvolvimento 
humano, torna-se de suma importância analisar que tipo de espaços está sendo 
oferecido para este público e qual a relação destas questões com a educação física. 
Assim o objetivo desta pesquisa foi analisar a estrutura física de um centro dia de 
referência da Prefeitura Municipal de Curitiba que desenvolve e oferece atividades 
culturais para pessoas com Síndrome de Down, que podem estar relacionadas com 
o lazer e a educação física. Como método de pesquisa optou-se por um estudo de 
abordagem quantitativa e caráter descritivo, o instrumento de pesquisa será um 
protocolo de observação adaptado de um já existente validado pelo GEPLEC - 
Grupo de Estudos e Pesquisa em Espaço Lazer e Cidade, do curso de Educação 
Física da UFPR, o mesmo possui tópicos sobre acessibilidade, segurança e 
manutenção da estrutura. Esta pesquisa encontra-se em fase de desenvolvimento e 
ainda não apresenta resultados e conclusões. 
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