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Resumo

A cinomose € uma doenga viral amplamente disseminada no Brasil, tendo sua transmissao
pelo contato do epitélio do trato respiratério com aerossoéis e dejetos de um animal ja infectado.
A infeccdo tem sua proliferagdo no sistema nervoso central, gerando principalmente sinais
neurologicos. Apés o tratamento da doenca, 0s animais que sobrevivem, em sua maioria,
desenvolvem sequelas como mioclonias, head tilt, incoordenacdo motora, déficits
proprioceptivos e convulsdes. A acupuntura dentro da Medicina Tradicional Chinesa é usada
como tratamento complementar para promover a melhora ou diminuicdo destas sequelas,
atuando no reequilibrio do Qi através do Ying e Yang e cinco elementos das areas afetadas.
Palavras-chave: Acupuntura; Cinco elementos; Cinomose; Medicina Tradicional Chinesa;
Sistema nervoso central.

Abstract

Distemper disease is a viral disease widely spread in Brazil, having its transmission through
aerosols, urine and feces in contact with the epithelium of the respiratory tract. The infection
has its dissemination in the central nervous system, generating mainly neurological signs. After
the treatment of the disease, most animals that survive, most of them develop sequelae such
as myoclonus, head tilt, incoordination, proprioceptive deficits, and convulsions. Acupuncture
within Traditional Chinese medicine is used as a treatment to improve or reduce these
sequelae, acting to rebalance the Qi through the Ying and Yang of the affected areas through
the five elements.

Keywords: Acupuncture; Central nervous system; Chinese medicine; Distemper disease; Five
elements.

INTRODUCAO
O virus da cinomose é um RNA-virus, da familia Paramixovirus e género

Morbillivirus. Sua transmissdo ocorre por aerossoéis, goticulas de secrecdes
respiratorias, urina e fezes em contato com o epitélio do trato respiratorio. A replicacéo
viral se inicia no epitélio e macrofagos, se disseminando pela via linfatica, sistema
linfoide e nervoso central, gerando sinais clinicos (MANGIA, 2008). Como exemplo
desses sinais, a mioclonia que € conhecida como um dos sinais mais comuns de
cinomose, acometendo musculos auriculares, temporais, reto abdominal e flexores
dos membros, gerada pela irritacdo local dos neurdnios motores pelo virus, podendo
ser tratada com a acupuntura (CASTRO, 2019).

O tratamento das sequelas da cinomose com a acupuntura é de acordo com a

sintomatologia, a fim de proporcionar suporte dos sinais clinicos, (VIEIRA, 2019) a
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acupuntura vem da Medicina Tradicional Chinesa (MTC), sempre visando trazer o
equilibrio do Qi entre o Ying e Yang através dos cinco elementos, que por sua vez
entende que condicdes externas podem agredir o corpo sendo elas, vento, umidade,
secura, calor e frio. Na MTC a cinomose estabelece uma relacdo com o vento e 0
calor, (CASTRO, 2022) sendo o vento rapido e instavel, gerando tremores, tonturas,
convulsdes, mioclonias e paralisias e o calor atingindo o coracéo, tendo sintomas na
parte superior do corpo. As trés sintomaticas principais da cinomose sao intestinais,

respiratorias e neuroldgicas, as quais vao definir o tratamento (FRADE, 2018).

MATERIAL E METODO

Para a revisao literaria a seguir foram utilizados doze artigos como base, sendo
0 periodo de publicacdo de 2008 a 2023. Artigos que abrangem 0s temas como
neuropatologia da cinomose, Medicina Tradicional Chinesa, acupuntura e suas
aplicagcbes. As bases de dados consultadas foram Scielo, Google Académico e
Pubmed.

DOENCAS QUE AFETAM O SISTEMA NEUROLOGICO NO BRASIL EM CAES

A cinomose € uma doenc¢a cosmopolita de grande importancia no Brasil. Em
uma pesquisa realizada na Paraiba durante doze anos, onde 1.205 cdes foram
necropsiados, a doenca de maior relevancia foi a cinomose, em seguida hepatite
infecciosa canina, parasitarias, bacterianas e fungicas (FRADE, 2018).

Visto que a cinomose tem uma grande abrangéncia, € muito comum que ha
rotina veterinaria tenha pacientes com sequelas permanentes que por muitas vezes
influenciam diretamente na sua qualidade de vida por isso a acupuntura é utilizada
como tratamento adjuvante para cessar ou diminuir esses sinais clinicos (REGO,
2021).

NEUROPATOLOGIA DA CINOMOSE
O virus da cinomose é um RNA-virus, da familia Paramixovirus e género
Morbillivirus, que por sua vez ndo tem predilecdo por raca ou sexo e se apresenta de

forma aguda, subclinica e crbnica. Sua transmissdo ocorre por aerossois e goticulas
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de secrecOes respiratorias, urina e fezes em contato com o epitélio do trato respiratorio
(MAGIA, 2008).

O inicio da replicacdo viral ocorre no epitélio respiratorio dentro de 24 horas
apos a exposi¢cao ao virus, nos macrofagos se disseminando pela via linfatica. O virus
possui duas glicoproteinas do envelope viral, sendo responséavel pela hemaglutinacéo,
ligacdo do virus com a célula do hospedeiro. De dois a quatro dias apds a infeccao
aumenta-se a quantidade de particulas virais nos linfonodos e érgédos linfoides. De
guatro a seis dias tem a replicagao no sistema linfoide, timo, bago, vasos pulmonares
e medula 6ssea (VIEIRA, 2019).

A proliferacdo nos Orgaos se caracteriza quando se tem o inicio da hipertermia
e leucopenia devido ao fato da disseminacgéo entre 8 e 10 dias, pela via hematdgena,
chegando ao liquor e por sua vez ao sistema nervoso central (SNC). Ap6s 9 a 14 dias
0s sinais clinicos podem desaparecer com 0 aumento de anticorpos ou piorar se for
uma cepa mais virulenta, levando a lesdes na substancia cinzenta ou branca do
encéfalo, com desmielinizacdo causada por abrir a barreira hematoencefalica,
aumentando a producao de citocinas inflamatérias, que liberam TNF-a e desintegram
a bainha de mielina, responséavel pela conducdo sinaptica adequada, gerando os

sinais clinicos neurolégicos mais graves (MANGIA, 2008).

SINAIS CLINICOS

Os principais sinais clinicos da cinomose séo hiperestesia, rigidez cervical,
incoordenacao de membros, doenca vestibular, nistagmo, déficits proprioceptivos,
ataxia, hipermetria, balancar a cabeca, cegueira, convulsdes, mioclonias. A mioclonia
€ um dos sinais mais comuns, acometendo musculos auriculares, temporais, reto
abdominal e flexores dos membros, que ocorre pois o virus provoca irritacao local em
neurénios motores inferiores da medula espinhal ou do nervo craniano (PEREIRA,
2019).

MEDICINA TRADICIONAL CHINESA
O tratamento com a acupuntura é feito dentro da Medicina Tradicional Chinesa.
A acdao neurofisioldgica da acupuntura tem inicio quando a agulha € inserida em um

acuponto, que apresenta baixa resisténcia elétrica e elevadas concentracfes de
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terminagfes nervosas sensoriais, nervos, mastécitos, vasos linfaticos e capilares. A
agulha desencadeia a liberacdo de mediadores inflamatérios, onde atuam como
amplificadores de sinal e estimulam SNC a liberar neurotransmissores e hormonios
gue atuam de forma sistémica no organismo (PEREIRA, 2019).

A Medicina Tradicional Chinesa sempre visa trazer o equilibrio de Qi entre o
Ying e Yang através dos cinco elementos. Cada elemento € associado a um sistema
de 6rgdos. Terra a digestdo, baco, pancreas e estdbmago. Metal a respiracédo e
excrecdo nos pulmdes e intestino grosso. Agua aos liquidos, vesicula urinaria e rins.
Madeira as arvores, figado e vesicula biliar. Fogo a circulacdo sanguinea, horménios
e alimentos, coracao e intestino delgado. O desequilibrio destes elementos, segundo
a Medicina Tradicional Chinesa, promove o inicio das doencas. (VIEIRA, 2019).

Os 5 elementos déo origem ao ciclo de dominancia e a relacdo mae-filho,

relacionados diretamente a clinica dentro da medicina (Figura 1).

Figura 1. Esquema exemplificando os cinco elementos, relagdo méae-filho (flecha
com o interior branco) onde cada elemento da origem um ao outro, e ciclo de
dominéncia (flecha preta) onde um domina sob o outro.
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Fonte: a autora, 2023.

A relacdo mae-filho € onde um elemento da origem a outro. O fogo queima e

nutre a terra com suas cinzas. A terra gera montanhas que contém metal. O metal se
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separa e faz o caminho da agua. A agua flui e faz a nutricdo da madeira. A madeira
gueima e forma o fogo (VIEIRA, 2019).

O ciclo de dominancia dos elementos tem relacéo de controle e restricdo sobre
0s outros. A madeira consome a Terra. A Terra limita o caminho das Aguas. A Agua
apaga o Fogo. O Fogo derrete o Metal. O Metal corta a Madeira (VIEIRA, 2019).

O desequilibrio de um desses elementos significa a manifestagdo de alguma
doenca, sendo totalmente aplicavel na medicina tradicional ocidental, assim como

para a cinomose.

ACUPUNTURA COMO TRATAMENTO ADJUVANTE

O tratamento da cinomose com a acupuntura é varidvel e sintomatico para
suporte dos sinais clinicos. A MTC entende que condi¢des externas podem agredir o
corpo através do vento, umidade, secura, calor e frio, assim manifestando uma
doenca. (CASTRO, 2022)

Na MTC a cinomose estabelece uma relacdo com o vento e o calor; O vento é
primavera que corresponde a madeira, representando o figado e a vesicula biliar. Ele
€ rapido e instavel, gerando tremores, tonturas, convulsdes, mioclonias e paralisias
(VIEIRA, 2019); O calor atinge o coracao, tendo sintomas na parte superior do corpo.
As trés sintomaticas principais da cinomose s&o intestinais, respiratérias e
neuroldgicas, as quais vao definir o tratamento (PEREIRA, 2019).

O tratamento se da em um diagndstico feito através da inspecédo, audigéo,
olfacdo, anamnese e palpacédo. Os acupontos séo responsaveis pela entrada e saida
de energia, sendo eles préximo aos nervos, vasos sanguineos, tenddes, peridsteos e
capsulas articulares (GUEDES, 2022). Os pontos podem ser aplicados através dos
meridianos, que sdo canais que conectam a superficie do corpo com os érgaos
internos, transportando o Qi por todo o corpo. Os animais possuem 12 principais
canais que conectam os membros, o corpo e a cabeca (THUME, 2020). OS
Meridianos sdo, Pulméo (P), Coracdo (C), Pericardio (PC), Intestino Grosso (IG),
Intestino Delgado (ID), Triplo Aquecedor (TA), Estdbmago (E), Bexiga (B), Vesicula
Biliar (VB), Baco-Pancreas (BP), Rim (R) e Figado (F). E dois especiais que séo, Vaso
Concepcéao, encontrados nas linhas médias ventral, e Vaso Governador, na linha
dorsal do corpo (AUTH, 2022).
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Foi realizado um levantamento dos principais pontos de acupuntura utilizados
para as sequelas da cinomose (figura 2), utilizando quatro relatos de caso com o intuito
de contextualizar as diversas formas de atuacédo dos acupontos na rotina.

Os quadros animais usados como estudo eram jovens, de sete meses a dois
anos. Os sinais apresentados por eles em sua maioria foram paralisia ou ataxia dos
membros, tremores na cabeca, anorexia, mioclonias, convulsdes, desiquilibrio,
midriase e secrecédo ocular e nasal esverdeada.

Os pontos do tratamento tiveram como objetivo restabelecer o equilibrio do
organismo, quebrar o vento e o calor (responsaveis pela sintomatologia da doenca)
gerado pela cinomose. Sendo os principais pontos utilizados pelos relatos de caso
(Figura 2), VG-14, VG-16, VG-20, VB-20, VB-30, VB-34, B-10, B-11, B-17, B-18, B-
19, B-23, B-40, B-52, B-60, BP-6, BP-10, I1G-4, 1G-11, R-3, R-7, E-36, F-3, Yin Tang,
Si Sheng, Cong e Bai Hui.

Figura 2. Levantamento e demonstracdo dos principais pontos de acupuntura
usados pelos relatos de caso para tratamento das sequelas de cinomose. Cada
ponto tem seu nome e sua cor referente ao seu elemento e meridiano representado
ao lado da imagem.
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Fonte: a autora, 2023.
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ApOs o tratamento com as sessdes de acupuntura 0s pacientes apresentaram
uma significativa melhora, onde ndo apresentaram mais midriase, secrecao
esverdeada ocular e nasal, paralisia dos membros, anorexia e tremores, porém
permaneceram apenas com desiquilibrio e mioclonias. Dois desses pacientes
continuaram fazendo sessdes esporadicas para o controle dos sinais que restaram,

melhorando significamente o prognostico e qualidade de vida dos pacientes.

CONSIDERACOES FINAIS

A Medicina Tradicional Chinesa pode ser usada amplamente na rotina
veterinaria, associando-a a clinica como parte da medicina integrativa. A revisao de
literatura junto aos relatos de casos nos, citou sobre o uso de acupuntura para o
tratamento de sequelas, principalmente neurolégicas, em pacientes acometidos por
cinomose. Os principais sinais neurolégicos sao mioclonias, convulsbes e
incoordenacdo, quando tratados com sessfes de acupuntura mostraram uma
relevante diminui¢cdo desses sinais clinicos ou até a erradicagdo dos mesmos, tendo
um resultado muito favoravel, melhorando o progndstico e a qualidade de vida do

paciente.
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