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DESENVOLVIMENTO MOTOR POR MEIO DA DANCA
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A danca acompanha o homem desde a Pré-historia, era associada a sobrevivéncia e
utilizada em diferentes tipos de rituais, ou séculos a frente era uma forma de se
aproximar dos deuses. Para os gregos, por exemplo, era uma forma de ajudar nas
lutas e conquistar o corpo perfeito, com a vinda do Renascimento na Idade Média,
era considerada como um pecado. Desenvolvimento motor € um processo de
mudancas e maturagdo comportamento motor e sistema nervoso central, quanto a
interacdo e estimulos dados pelo ambiente de convivéncia dados durante o
desenvolvimento da crianca. E um fator biolégico, do comportamento e do ambiente
e nado apenas da maturacdo do sistema nervoso. O sistema nervoso central passa
por constante evolucdo durante a fase do desenvolvimento da crianga, pois ao
nascer ele ndo se encontra completamente desenvolvido. A crianca percebe o
mundo pelos sentidos e age sobre ele, criando uma interacdo que modifica ao
decorrer do seu desenvolvimento. Intuito deste artigo é apresentar de que forma a
danca influéncia o desenvolvimento motor da crianca e quais sdo 0S meios que o
profissional da area de Educacédo Fisica tem que possam ser trabalhados de forma
gue melhorem o indice motor delas. Entretanto, esse trabalho ainda esta em
processo de producdo durante a disciplina de Metodologia da Pesquisa Cientifica,
muitas coisas ainda devem ser pesquisadas e levantadas para novas discussdes até
o termino do mesmo.
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