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Resumo

O tema “O protagonismo feminino e a Lei Maria da Penha como instrumento de protecao”
destaca a importdncia do empoderamento das mulheres e do papel da legislacdo na
promocao da igualdade de género e no combate a violéncia doméstica. O protagonismo
feminino refere-se ao fortalecimento das mulheres como agentes de transformacao, capazes
de buscar seus direitos e combater ass desigualdades de género. No entanto, a
implementacao efetiva da lei e a garantia de acesso aos seus mecanismos de protecdo
ainda sao desafios a serem superados. Isso requer esforcos continuos do sistema de
justica, da policia, dos servi¢os de atendimento e da sociedade como um todo.
Palavras-chave: protagonismo feminine; Lei Maria da Penha; direitos; luta.

Abstract

The theme “Women's role and the Maria da Penha Law as an instrument of protection”
highlights the importance of empowering women and the role of legislation in promoting
gender equality and combating domestic violence. The female protagonism refers to the
empowerment of women as agents of transformation, capable of seeking their rights and
combating gender inequalities. However, the effective implementation of the law and the
guarantee of access to its protection mechanisms are still challenges to be overcome. This
requires continued efforts by the justice system, the police, care services and society at
large.
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INTRODUCAO

O assunto abordado neste artigo buscou fazer referéncia as mulheres como
protagonistas das lutas, desafios e conquistas em gque o0 movimento feminino
enfrentou ao longo dos anos. Também dentro do mesmo tema, foi dado énfase a
explicar o processo de criagdo da Lei 11.340/06, conhecida como Lei Maria da
Penha, que se tornou um instrumento de protecdo para essas mulheres vitimas de
violéncia doméstica. Além disso foi citado os mecanismos de protecao da mesma lei,
0s quais possuem a finalidade de garantir o respeito e a dignidade das mulheres
vitimas de violéncia domeéstica e familiar.

O tema foi escolhido pela importancia que se deve dar ao empoderamento
das mulheres, a sua capacidade de agir, de exercer lideranca e de serem sujeitas
ativas na busca pelos seus direitos. A lei Maria da Penha reconhece e fortalece esse

protagonismo, ao oferecer as mulheres ferramentas legais para se protegerem e
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denunciarem a violéncia domeéstica. Ela coloca as mulheres no centro da luta contra
a violéncia de género, permitindo que elas exercam um papel ativo na busca por
justica e no fim da impunidade dos agressores.

A Lei Maria da Penha é uma resposta legislativa e social a gravidade e a
frequéncia da violéncia doméstica e familiar contra as mulheres. Ela estabelece
medidas de protecdo, criminaliza a violéncia de género e busca promover uma
cultura de nao violéncia. Ao reconhecer a importancia desse tema, o protagonismo
feminino e a Lei Maria da Penha trabalham juntos para enfrentar a violéncia de
género e transformar a realidade das mulheres.

Este trabalho foi desenvolvido em trés capitulos.

O primeiro tratou primeiramente da luta feminista e os desafios em busca de
direitos, quando trouxe um panorama historico sobre a luta das mulheres que tem
sido fundamental na conquista e no avanco dos direitos ao longo da historia,
enfrentando desafios significativos ao longo do caminho. Como por exemplo,
combater estereétipos de género, em que muitas vezes a sociedade restringe o
papel das mulheres, perpetuando a ideia de que elas devem se limitar a
determinadas atividades e posicdes, desigualdade salarial, desafios da
representativade politica e de cargos de liderangca em que historicamente as
mulheres tém sido sub-representadas nessas areas e a violéncia de género.

No segundo capitulo foi feita uma abordagem sobre o histérico de mudancas
até o surgimento da Lei Maria da Penha, que envolveu uma trajetoria de luta e
mobilizacdo do movimento feminista e de diversos atores sociais. As feministas
lutaram por direitos basicos, como o direito ao voto, a educacdo e a igualdade de
oportunidades no mercado de trabalho. Também denunciaram a violéncia fisica,
psicolégica e sexual sofrida pelas mulheres em seus relacionamentos intimos e
reivindicaram a necessidade de protecdo contra os agressores. No Brasil, a Lei
Maria da Penha foi um marco importante nesse sentido. Sendo sancionada em
2006, apds uma intensa batalha do movimento feminista.

E por ultimo, o terceiro capitulo trouxe a Lei Maria da Penha e o ambito de sua
aplicacdo. O nome da lei € uma homenagem a Maria da Penha Maia Fernandes, uma

mulher brasileira que sofreu violéncia doméstica e se tornou simbolo da luta contra a

impunidade dos agressores. Dentro do ambito da Lei Maria da Penha é comentado ao final
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do capitulo sobre as medidas protetivas de urgéncia.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS E TECNICOS

O método de abordagem utilizado na pesquisa foi o dedutivo, ja que partindo
da premissa geral, no caso sob a Otica constitucional, houve o direcionamento de
como foi a luta dessas mulheres, que nao tinham voz e eram excluidas da sociedade
de um modo geral. Também passou a existir a protecdo legal para as vitimas de
violéncia doméstica. Portanto, o conhecimento aqui ja existe, mas deve ser
interpretado com base na Lei 11.343/06 e nos principios e mandamentos
constitucionais.

A discussdo do problema nesse trabalho serd enfrentada pela técnica de
pesquisa bibliogréfica, que a partir de referéncias teoricas publicadas em
documentos, livros, sites e revistas cientificas teremos a dimensdo do quanto foi

fundamental a luta das mulheres na conquista de direitos que Ihe eram negados.

A LUTA FEMINISTA E OS DESAFIOS EM BUSCA DE DIREITOS

Antes de adentrarmos no assunto propriamente dito, precisamos entender
um pouco como se deu todo esse processo de lutas e desafios que as mulheres
tiveram que enfrentar ao longo dos anos para conquistar seus direitos e a protecéo
da Lei 11.340/06, ou como muitos ja conhecem a Lei Maria da Penha.

A luta feminista € um movimento social e politico que busca promover a
igualdade de género, eliminar a discriminacdo e as desigualdades enfrentadas pelas
mulheres e garantir o pleno exercicio de seus direitos. Essa luta tem enfrentado
diversos desafios ao longo do tempo, e alguns deles incluem: estereétipos de
género, em que muitas vezes a sociedade restringe o papel das mulheres,
perpetuando a ideia de que elas devem se limitar a determinadas atividades e
posicdes. Superar esses esteredtipos € combater a discriminacdo baseada no

género, sendo por isso um desafio constante para 0 movimento feminista.

Por que isso? A discriminacdo sexual, como comumente interpretada,
envolve o uso arbitrario ou irracional do género na concessao de beneficios
ou posicBes. Segundo esta visdo, as formas mais ostensivas de
discriminagéo sexual sdo aquelas, por exemplo, em que alguém se recusa a
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empregar uma mulher, apesar de o0 género ndo ter nenhuma relacéo
racional com a tarefa a ser executada. Mackinnon chama isso de
“abordagem diferenciada” da discriminagcdo sexual, pois vé como
discriminatério o tratamento desigual que ndo pode ser justificado por
referéncia a alguma diferenca sexual.!

7z

Outro ponto € a desigualdade salarial, em que as mulheres, em muitos
contextos, depararam-se com a desigualdade salarial em comparagcdo aos homens
gue exercem as mesmas funcdes. A busca pela igualdade salarial tem sido uma luta
central do movimento feminista, visando garantir que as mulheres sejam

remuneradas de forma justa pelo seu trabalho.

Essa incompatibilidade que os homens originaram entre a criagéo dos filhos
e o trabalho remunerado tem resultados profundamentes desiguais para as
mulheres. O resultado é ndo apenas que as posi¢cdes mais valorizadas da
sociedade sdo ocupadas por homens, enquanto as mulheres encontram-se
desproporcionalmente concentradas no trabalho de meio periodo e com
salario mais baixo, mas também que muitas mulheres tornam-se
economicamente dependentes dos homens. Quando a maior parte da
“renda familiar” vem do trabalho remunerado do homem, a mulher, que faz o
trabalho doméstico ndo remunerado, torna-se dependente dele para o
acesso aos recursos.?

Temos também os desafios da representativade politica e de cargos de
lideranca em que historicamente as mulheres tém sido sub-representadas nessas
areas. O movimento feminista busca incentivar a participacdo politica das mulheres,
promovendo sua representatividade e influéncia nas tomadas

No tocante ao sistema de saude, as mulheres enfrentam desafios
relacionados ao acesso a servicos de saude adequados, incluindo cuidados
reprodutivos, planejamento familiar e o direito de tomar decisées sobre seus proprios
corpos. A luta feminista busca garantir que as mulheres tenham autonomia sobre
suas escolhas reprodutivas e acesso a cuidados de saude de qualidade.

N&o nos esquecamos da violéncia de género, violéncia essa objeto de nosso
estudo que deve ser combatida, seja ela fisica, sexual, psicolégica ou econdmica, é

uma grave violagdo dos direitos humanos. A luta feminista busca combater e

1 KYMLICKA, Will. Filosofia politica contemporanea: uma introdugdo. Sdo Paulo: Martins Fontes,
2006, p. 309
2 KYMLICKA, Will. Filosofia politica contemporanea: uma introdugdo. Sdo Paulo: Martins Fontes,
2006, p. 309
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prevenir essa violéncia, além de apoiar as vitimas e garantir que haja consequéncias
para 0s agressores.
Contribuindo com o assunto, Telma Gurgel comenta a luta das mulheres

nesse processo historico:

A primeira vez que as mulheres se apresentaram na histéria como sujeito
politico, foi no processo da Revolucdo Francesa. Além da reivindicagédo
pelos direitos politicos, existe registro da luta das mulheres pelo direito ao
alistamento na carreira militar e ter acesso as armas, na defesa da
revolucdo. Direito até entdo restrito aos homens, apesar da presenca
massiva das mulheres, nas ruas em levante populares contra o poder Real
e da Igreja na organizagéo da sociabilidade a época.®

Esses sdo apenas alguns exemplos dos desafios que o movimento feminista
tem que encarar em busca de direitos igualitarios. Dito isto, é possivel concluir que a
luta feminista € continua e requer acdes coletivas, politicas e sociais para alcancar
mudancgas significativas e duradouras.

Assim, a partir do século XX surgiram os movimentos feministas e os em
prol dos direitos humanos, que aliados aos avancos tecnoldgicos e cientificos, ao
aumento do mercado de consumo, que somados a inclusdo da mulher no mercado
de trabalho, foram alguns das causas que contribuiram para a emancipacao
feminina. Sendo tudo isso fator decisivo para a liberdade feminina, que deu
oportunidade ao controle de reproducdo com o advento e utilizacdo de métodos
contraceptivos, além de outros direitos que foram gradativamente sendo
conquistados, como é o caso do direito de votar e ser votada, de estudar, de
trabalhar e participar de decisdes familiares.*

Vale ressaltar que o movimento feminista e o de mulheres tiveram um papel
fundamental no processo de mudanca no pensamento politico e, portanto, no poder
especial, tanto nas relagbes publicas como nas privadas. Considerado como um
movimento humanizador, apesar de historicamente, muitas vezes ter sido ignorado,
revela-se pelo seu carater plural e heterogéneo.

Na década de 1980, no Brasil, os partidos politicos incorporaram as

3 GURGEL, Telma. Feminismo e luta de classe: historia, movimento e desafios tedrico-politicos do
feminismo na contemporaneidade. Seminario Internacional Fazendo Género, v. 9, 2010, p. 1.

4 ANGELIN, Rosangela; MADERS, Angelita Maria. A construcéo da equidade nas relages de género
e o0 movimento feminista no Brasil: avancos e desafios. Cadernos de Direito, v. 10, n. 19, 2010, p. 99
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demandas das mulheres a seus programas e plataformas eleitorais, inclusive com a
criacdo dos comités femininos. Com isso as mulheres perceberam que a atuacéo do
feminismo no ambito institucional do Estado representava uma oportunidade pela
luta da autonomia do movimento feminista, pois sabiam da influéncia que o Estado
exerce sobre a sociedade, seja por meio da forca coercitiva, seja por meio das leis,
bem como pelas politicas sociais e econ6micas, de a¢des de bem-estar, de
mecanismos reguladores da cultura e comunicacéo publicas.®

Com o avancar das lutas e conquistas das mulheres durante o passar dos
anos, surge com a Constituicdo Brasileira de 1988, a possibilidade de se obter o
reconhecimento e as devidas mudancas no texto constitucional, quando as
feministas e os movimentos de mulheres realizaram uma grande articulagdo para
gue pudessem contemplar a equidade entre os géneros, tanto que foram criados
direitos especiais para as mulheres, o0 que em pouco tempo garantiu o
reconhecimento do trabalho desse movimento. Foi assim que a Constituicdo Federal
de 1988, passou a igualar os direitos civis das mulheres aos dos homens, tanto no
ambito publico como no privado, inclusive esse direitos ingressaram no rol dos
direitos fundamentais individuais, como a igualdade entre os sexo: “Art. 5°, inciso | —
homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacdes, nos termos desta
Constituicao”.®

Ainda sobre a igualdade de direitos entre homens e mulheres, a Constituicao

Federal de 1988 assegura em outros dispositivos:

Art. 5° inciso X: A inviolabilidade da intimidade, vida privada, honra e
imagem das pessoas, incluindo mulheres; (...)

Art. 79, inciso XXX: Garante a protecdo do mercado de trabalho da mulher,
mediante incentivos especificos, como a protecdo contra a discriminagéo e
a reducao dos riscos inerentes ao trabalho; (...)

Art. 226, paragrafo 5% Reconhece a igualdade de direitos e deveres entre
homens e mulheres no casamento e na familia, estabelecendo a igualdade
de decisGes no ambito familiar.”

5 Ibidem, p. 102-103.

6 ANGELIN, Roséngela; MADERS, Angelita Maria. A construcéo da equidade nas relagdes de género
e 0 movimento feminista no Brasil: avancos e desafios. Cadernos de Direito, v. 10, n. 19, 2010, p.
105.

" BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF:
Presidéncia da Republica, [2022]. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 14 de julho de 2023.
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Esses séo apenas alguns exemplos de dispositivos constitucionais que
garatem a igualdade de direitos as mulheres. A Constituicdo Federal é a base legal
gue estabelece a igualdade de género como um principio fundamental da sociedade
brasileira, proporcionando o alicerce para a promocdo da igualdade de direitos e
oportunidades entre homens e mulheres. No entanto, apesar das garantias
elencadas, ainda existem desafios a serem superados para alcangar a plena
efetivacdo da igualdade de género na pratica.

Prosseguindo com o tema dos direitos conquistados pelas mulheres néao
podemos deixar de especificar principios que sédo fundamentais para a protecao de
qualguer forma de violéncia contra as mulheres, incluindo a violéncia doméstica e
familiar, como é o caso do principio da dignidade da pessoa humana (artigo 1°,
inciso lll, da CF/88) e o principio da igualdade (art. 5°, caput, da CF/88).

A protecéo contra a violéncia domeéstica e familiar ndo esta especificamente
mencionada na Constituicdo Brasileira de 1988, mas foi estabelecida posteriormente
por meio da Lei Maria da Penha (Lei 11.340/06). Essa lei foi criada com o objetivo de

prevenir, punir e erradicar a violéncia contra a mulher no ambito doméstico e familiar.

BREVE HISTORICO DE MUDANCAS QUE OCORRERAM ATE O SURGIMENTO
DA LEI MARIA DA PENHA

A conquista da Lei Maria da Penha foi resultado de uma longa trajetéria de
lutas das mulheres brasileiras para combater a violéncia doméstica e familiar. Esse
processo envolveu mobilizacfes, pressao politica, denuncias e uma forte atuacéo do
movimento feminista.

Na década de oitenta, surgem as primeiras acfes governamentais com
intuito de incluir a tematica da violéncia contra as mulheres e, no ano de 1985, é
criada a primeira delegacia especializada de atendimento as mulheres, resultado da
luta do movimento de mulheres.8

Nos anos noventa, o movimento feminista age de forma mais incisiva no

combate a violéncia contra as mulheres. Organizaram seminarios e reuniées em que

8 CALAZANS, Myllena; CORTES, laris. O processo de criacdo, aprovacdo e implementagdo da Lei
Maria da Penha. Lei Maria da Penha comentada em uma perspectiva juridico-feminista. Rio de
Janeiro: Lumen Juris, v. 193, 2011, p. 39
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o debate principal era a questdo da violéncia. A época existiam alguns projetos de
Lei de iniciativa de parlamentares, que eram voltados para aplicagdo de medidas
punitivas e ac¢des pontuais, s6 que a representacdo feminina no Congresso era
minoritaria e a acdo ndo era levada em consideracdo como prioridade ainda pelo
Executivo, resultando assim na permanéncia de uma lacuna legislativa.®

Como se percebe, ndo havia uma norma de protecdo especifica para as
mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar, pois as conquistas no legislativo
na década de noventa e inicio dos anos 2000 ndo garantiam a devida protecao
integral as mulheres. As normas ainda eram timidas e restritas a legislacdo penal,
como foi o caso da Lei 7.209/1984 que alterou o art. 61 do Cdadigo Penal, que previa
como circunstancias que agravavam a pena ser ele praticado contra ascendente,
descendente, irmao ou conjuge. Depois a Lei 8.930/1994 trouxe em seu texto que o
estupro e o atentado violento ao pudor eram crimes hediondo. Mais adiante a Lei
9.613/1996 agravou a pena quando o crime era praticado contra criancga, velho,
enfermo ou mulher gravida. Um ano depois em 1997 foi sancionada a Lei 9.520, que
revogou o artigo 35 do Codigo de Processo Penal que previa que a mulher casada
nao podia exercer o direito de queixa sem consentimento do marido, exceto quando
estivesse dele separada ou quando a queixa fosse contra ele, podendo o juiz suprir
o0 consentimento caso o marido se recusasse a fazé-lo.°

Apesar dos avancos legislativos, as incorporacdes efetivadas ndo tinham
forca necessaria para amenizar a violéncia domeéstica e familiar que essas mulheres
sofriam no reduto do lar. Situacdes essas que ndo havia interferéncias por parte
Estado ou da sociedade quando a violéncia era praticada no ambito de convivéncia
familiar, gue muitas vezes eram encaradas como naturais.!!

Os casos de violéncia doméstica naquela época era tratados como crimes
de “menor potencial ofensivo”, pois eram encaminhados para os juizados especiais
civeis e criminais — JEC e JECRIM, instituidos pela Lei 9.099/1995, crimes estes

com pena menor ou igual a 1 ano. Quando o crime fosse de lesao corporal leve, cuja

9 Ibidem

10 CALAZANS, Myllena; CORTES, laris. O processo de criacdo, aprovacdo e implementacdo da Lei
Maria da Penha. Lei Maria da Penha comentada em uma perspectiva juridico-feminista. Rio de
Janeiro: Lumen Juris, v. 193, 2011, p.39-40.

11 |bidem, p. 40.
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pena era de seis meses a um ano, era apreciado pelos JECRIMs como crime de
menor potencial ofensivo.*?

Sobre 0 mesmo assunto trata Gindri e Budo:

Até a formulacdo da Lei Maria da Penha, o tratamento penal conferido
a violéncia doméstica quando resultasse em lesé@o corporal de natureza leve
(artigo 129 caput), dava-se pela Lei 9099/95, pelo delito ter pena que nao
ultrapassava dois anos.Ou seja, era considerado,a luz desse dispositivo
legal, um crime de menor potencial ofensivo. No rito p6s-1995, pré-Lei
Maria da Penha, o crime de leséo corporal leve era considerado de agéo
publica, condicionado a representacgio da vitima.*®

O cenario ndo favorecia o combate a violéncia doméstica, era preciso
mudancas mais incisivas na lei e com uma maior rede protecédo as mulheres naquele
momento, era necessario ampliar o alcance de combate a violéncia doméstica
também em outras areas como por exemplo a seguranca, educacao e saude. Dessa
forma, muitas discussdes e diretrizes ao longo dos anos foram sendo tragadas em
torno de uma proposta de lei que atendesse a situagdo de vulnerabilidade das

mulheres que eram vitimas de violéncia doméstica.

LEI MARIA DA PENHA E O AMBITO DE SUA APLICAQAO

Foi com a coragem de algumas mulheres que o protagonismo feminino
ganhou forca e resultou em conquistas significativas para toda a sociedade
brasileira. A senhora Maria da Penha Maia Fernandes, vitima de violéncia
doméstica, €, sem duvida, um exemplo deste avanco por ter decidido buscar a
justica e lutar contra a omisséo, a negligéncia e a tolerancia a violéncia contra a
mulher, contribuindo dessa forma para a criacdo da legislacdo que protege as
mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar.'4

Espinola detalha mais sobre a origem da Lei Maria da Penha:

12 CALAZANS, Myllena; CORTES, laris. O processo de criacdo, aprovacdo e implementacéo da Lei
Maria da Penha. Lei Maria da Penha comentada em uma perspectiva juridico-feminista. Rio de
Janeiro: Lumen Juris, v. 193, 2011, p. 41-42.

13 GINDRI, Eduarda Toscani e BUDO, Marilia de Nardin. A funcéo simbolica do direito penal e sua
apropriacdo pelo movimento feminista no discurso de combate a violéncia contra a mulher. Revistas
Direitos Fundamentais e Democracia - Unibrasil, Curitiba, v. 19, n. 19, 2016, p. 245.

¥ TELES, PGNB. Lei Maria da Penha—Uma Historia de Vanguarda. Série Aperfeicoamento de
Magistrados, Rio de Janeiro, n. 14, 2012, p. 1
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Além disso, a Lei 11.340/2006 é fruto da procura de Maria da Penha Maia
Fernandes por sua emancipacédo do vinculo com a impunidade que existiu
em seu caso, fruto de uma legislacdo que de certa forma privilegiava o
agressor. Como outras brasileiras, Maria da Penha Maia Fernandes foi,
durante muito tempo, vitima de violéncia doméstica, exercida pelo seu

marido a época, que tentou mata-la por duas vezes, insatisfeita com o
andamento do processo judicial que apurou as agressdes sofridas, Maria da
Penha buscou na Comisséo Interamericana de Direitos Humanos (CIDH) a
aplicacéo da lei ao seu agressor e a pretensdo legitima de vé-lo punido
conforme a lei determina num espaco de tempo razoavel. Em outra seara,
evidenciada por uma demanda pela modificacdo da legislacdo, almejou
providenciar um acesso melhor das vitimas a justica e as medidas
protetivas, além do respeito do Estado aos direitos fundamentais das
mulheres vitimas de violéncia doméstica no Brasil, nomeadamente ao
direito a vida, a incolumidade fisica e psiquica, a dignidade, a liberdade de
expressdo e a cidadania.®

A lei popularmente conhecida como Maria da Penha ganhou esse home em
reconhecimento da propria vitima, que batalhou muito para que fosse implementado
mecanismos de protecdo contra a violéncia doméstica e familiar sofrida pelas
mulheres e que hoje, ao contrario de muitos diplomas legais, tornou-se conhecida do
povo e demonstra efetividade, mudando a histéria da violéncia de género no pais.®

E importante ressaltar que a Lei Maria da Penha representa um avanco
significativo na protecdo dos direitos das mulheres no Brasil e na luta contra a
violéncia de género. No entanto, sua implementacao efetiva requer o compromisso
continuo do Estado, a sensibilizacdo da sociedade e o fortalecimento das
instituicbes para garantir que as mulheres sejam protegidas, que 0s agressores

sejam responsabilizados e que a violéncia de género seja erradicada.

VIOLENCIA DE GENERO E MECANISMOS DE PROTECAO DA LEI MARIA DA
PENHA

A violéncia de género é o cerne da Lei Maria da Penha, uma legislacdo
brasileira criada especificamente para enfrentar a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher. A Lei 11.340/06 busca combater a violéncia de género em todas as

suas manifestacdes, incluindo violéncia fisica, psicologica, sexual, patrimonial e

15 ESPINOLA, Caroline. Dos direitos humanos das mulheres a efetividade da Lei Maria da Penha.
Appris Editora e Livraria Eireli-ME, 2018, p. 3.

16 TELES, PGNB. Lei Maria da Penha—Uma Historia de Vanguarda. Série Aperfeicoamento de
Magistrados, Rio de Janeiro, n. 14, 2012, p. 1
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moral. Ela reconhece que a violéncia contra a mulher ndo € um problema individual,
mas sim uma violacdo dos direitos humanos, uma questdo social e estrutural que
requer acao e intervencado por parte do Estado e da sociedade. E o que preconize a
referida lei no “art. 6° A violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui uma
das formas de violagdo dos direitos humanos”.’

A Lei 11.340/06 estabelece uma série de mecanismos de protecdo para
garantir a seguranca e o amparo das mulheres em situag&o de violéncia doméstica e
familiar. Esses mecanismos tém como objetivo principal prevenir e combater a
violéncia de género, além de assegurar que as vitimas tenham acesso a justica, a
assisténcia e ao suporte necessario para romper o ciclo de violéncia e reconstruir
suas vidas.

Assim, a Lei Maria da Penha traz no seu art.22 as medidas protetivas que
obrigam o agressor, tais como: | - suspensdo da posse ou restricdo do porte de
armas, com comunicacao ao orgao competente, Il - afastamento do lar, domicilio ou
local de convivéncia com a ofendida; Il - proibicdo de determinadas condutas, entre
as quais: a) aproximacdo da ofendida, de seus familiares e das testemunhas,
fixando o limite minimo de distancia entre estes e o agressor; b) contato com a
ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer meio de comunicagao; c)
frequentacdo de determinados lugares a fim de preservar a integridade fisica e
psicolégica da ofendida, entre outras.®

Além dessas, ainda existem as medidas protetivas de urgéncia a ofendida,
gue estdo elencadas no art. 23 da lei 11.340/2006, como por exemplo: | -
encaminhar a ofendida e seus dependentes a programa oficial ou comunitario de
protecdo ou de atendimento; Il - determinar a reconducéo da ofendida e a de seus
dependentes ao respectivo domicilio, apos afastamento do agressor; Il - determinar

o afastamento da ofendida do lar, sem prejuizo dos direitos relativos a bens, guarda

17 BRASIL. Lei 11.340 de 07 de agosto de 2006. Lei Maria da Penha. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/ei/111340.htm. Acesso em: 14 de julho de
2023.

18 BRASIL. Lei 11.340 de 07 de agosto de 2006. Lei Maria da Penha. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/111340.htm. Acesso em: 14 de julho de
2023.
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dos filhos e alimentos, dentre outras.*®

A aplicagcdo dos mecanismos de protecédo da Lei Maria da Penha requer a
atuacao conjunta de diferentes atores, incluindo o sistema judiciario, as autoridades
policiais, os servicos de assisténcia e apoio, os 6rgdos de defesa dos direitos das
mulheres, as instituicdes de ensino e a sociedade em geral. A efetividade desses
mecanismos depende do compromisso e da coordenagdo entres esses atores, bem
como do investimento em recursos humanos, materiais e financeiros necessarios
para sua aplicacdo adequada.

Como vimos acima, o artigo 22 da Lei Maria da Penha elenca algumas
medidas protetivas especificas, como o afastamento do agressor do lar, a proibicdo
de contato com a vitima, a suspensdo da posse ou restricdo do porte de armas,
entre outras. No entanto, o mesmo artigo estabele que o juiz podera adotar outras
medidas que sejam necessarias para garantir a seguranca da vitima, levando em
consideracgao as circunstancias especificas de cada caso.

Essa flexibilidade € importante, uma vez que cada situagdo de violéncia
doméstica pode apresentar particularidades e damandar medidas personalizadas.
Dessa forma, os juizes tém a prerrogativa de avaliar cada caso individualmente e
determinar as medidas que melhor se adequem a protecao da vitima.

Vale ressaltar que, embora as medidas protetivas sejam exemplificativas, €
fundamental que o juiz justifique adequadamente sua decisdo, levando em
consideracdo a gravidade da situacao, o risco iminente a integridade da vitima e a
necessidade de coibir a violéncia domeéstica. Isso garante a legitimidade das
medidas adotadas e o respeito aos direitos de todas as partes envolvidas.

Além disso, os tribunais superiores tém desempenhado um papel
fundamental na interpretacdo e aplicacdo da Lei Maria da Penha. Ao analisar casos
relacionados a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, tanto o Supremo
Tribunal Federal quanto o Superior Tribunal de Justica tém estabelecidos
entendimentos e jurisprudéncias que fortalecem a protecédo dos direitos das vitimas.

Como foi o caso do STF ter julgado constitucional a Acdo Direta de

19 BRASIL. Lei 11.340 de 07 de agosto de 2006. Lei Maria da Penha. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/1ei/111340.htm. Acesso em: 14 de julho de
2023.
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Inconstitucionalidade, ADI 4424, ajuizada pela Procuradoria Geral da Republica,
para que o supremo desse interpretacdo conforme a Constituicdo aos artigos 12,
inciso |, 16 e 41 da Lei n® 11.340/06.%°

Campos e Gianezini comentam sobre a mudanca:

Em 2012, o Supremo Tribunal Federal julgou, conjuntamente, a ADC 19 e a
ADI 4424 e considerou constitucional todos os artigos da Lei Maria da
Penha. Assim, a protecdo especifica da mulher ndo violava o principio da
igualdade; os tribunais podiam (e deviam) criar varas com competéncia civil
e criminal para o julgamento dos crimes decorrentes de violéncia doméstica
e familiar; a ndo aplicacdo dos institutos previstos na lei n°® 9.099/1995
(conciliagdo, transagcdo penal e suspensao condicional do processo) nao
deviam ser aplicados aos casos de violéncia doméstica e familiar; o crime
de lesdo corporal é crime de acéo publica incondicionada. Enfim, todos os
argumentos juridicos contrarios a LMP foram julgados improcedentes pelo
STF.2

Assim, o STF firmou entendimento de que é competéncia dos Juizados de
Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher processar e julgar crimes praticados
no contexto da violéncia doméstica, independente de sua natureza, incluindo os
delitos de lesdo corporal, ameaca e os crimes contra a honra, tais como: calunia,
difamacéo e injaria, bem como pela ndo aplicacdo dos institutos despenalizadores
previstos na Lei n® 9.099/95.

Também houve a edicdo da sumula 536 pelo STJ, que corroborou com a
interpretacdo anterior do STF de que:” a suspensao condicional e a transacao
penal ndo se aplicam na hipétese de delitos sujeitos ao rito da Lei Maria da
Penha”.?

Esses sdo apenas alguns exemplos do posicionamento do STF e do STJ
em relacdo a Lei Maria da Penha. E importante ressaltar que a jurisprudéncia
desses tribunais pode evoluir ao longo do tempo, a medida que novos casos Sao

julgados e novas discusses juridicas surjam sobre o assunto.

20 Supremo Tribunal Federal. ADI n® 4424/DF. Relator: Ministro Marco Aurélio. Disponivel em:
https://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=TP&docID=6393143. Acesso em: 11 de jul.
de 2023.

21 CAMPOS, Carmen Hein de; GIANEZINI, Kelly. Lei Maria da Penha: do protagonismo feminista as
resisténcias juridicas. Juris Poiesis-Qualis B1, v. 22, n. 29, 2019, p. 6.

22 Superior Tribunal de Justica — Stimula 536 - A suspens&o condicional do processo e a transagao
penal ndo se aplicam na hipétese de delitos sujeitos ao rito da Lei Maria da Penha. Disponivel em;
https://scon.stj.jus.br/SCON/pesquisar.jsp?b=SUMU&sumula=536. Acesso em: 11 de jul. de 2023.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa demonstrou a relevancia do protagonismo feminino e a
Lei Maria da Penha que desempenham um papel essencial na busca por uma
sociedade mais justa e igualitaria, livres da violéncia de género. O protagonismo
feminino significa reconhecer e fortalecer o poder das mulheres na defesa de seus
direitos e na transformacgao da realidade em que vivem. A Lei Maria da Penha, por
sua vez, oferece um importante instrumento de protecao, estabelecendo medidas e
mecanismos legais para prevenir, punir e erradicar a violéncia domeéstica e familiar.

O protagonismo feminino, aliado a Lei Maria da Penha, contribui para o
enpoderamento das mulheres, encorajando-as a denunciar a violéncia, buscar apoio
e exigir justica. Essa combinacdo de fatores promove a conscientizacdo sobre a
violéncia de género, desafia normas patriarcais e trabalha pela construcdo de uma
cultura de respeito e igualdade.

No entanto, apesar dos avancos conquistados, ainda ha desafios a serem
enfrentados. A implementacdo efetiva da Lei Maria da Penha, o combate a
impunidade dos agressores, a desconstrucdo de esterotipos de género e a criagao
de condicbes para a equidade real sdo questdes em andamento. A luta pela
igualdade de género e pelo fim da violéncia requer o engajamento de toda a
sociedade, a ampliacdo do dialogo, o fortalecimento de politicas publicas e o
investimento em educacéao e conscientizacao.

Em suma, o protagonismo feminino e a Lei Maria da Penha representam um
avango significativo na protecdo das mulheres e no enfrentamento da violéncia de
género. Essa combinacdo de forcas é fundamental para promover a igualdade de
direitos, garantir a seguranca das mulheres e criar uma sociedade mais justa e
inclusive. Ao valorizar o protagonismo feminino e fortalecer a aplicacdo da lei,
estaremos contribuindo para a construcdo de um future onde todas as mulheres
possam viver livres da violéncia e desfrutar plenamente de seus direitos e

oportunidades.
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