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ATLAS - A PUNICAO PERPETUA DECORRENTE DA INABILIDADE DE
REITEGRACAO DOS DETENTOS

Diana lzis Coleto Reis

Este estudo aborda as falhas sistémicas no processo de ressocializacdo dos reclusos
na sociedade brasileira, utilizando a alegoria mitologica de Atlas para ilustrar as
complexidades e desafios enfrentados pelo sistema prisional.

A analogia sublinha os obstaculos presentes, desde as condi¢des intramuros até as
dificuldades na reinsercao social, evidenciando a falta de recursos e investimentos em
programas educacionais e de capacitagdo no contexto penitenciario, bem como a
insuficiéncia do suporte pés-liberacdo. A problemética da superlotacdo e a violéncia
latente nas prisbes reforcam a ideia de que os detentos frequentemente se
autogovernam por normas proprias, onde a seguranca € regida por capital monetario.
Aqueles que ndo possuem recursos para adquirir essa protecdo enfrentam
perseguicdes e assédios que muitas vezes transcendem 0S muros prisionais,
dificultando sua reintegracdo plena a sociedade. Em contraste, alguns individuos
conseguem uma transicdo mais suave, retomando suas trajetdrias e carreiras.

A disparidade educacional no Brasil, onde alguns detentos de alta periculosidade
possuem diplomas universitarios enquanto outros nao completaram o ensino médio,
reflete a fragilidade do sistema prisional em prover suporte adequado, tanto em termos
de saude mental quanto de educacao. Este cenério perpetua preconceitos e exclui os
recém-libertados de oportunidades de trabalho e reinsercéo social, gerando um ciclo de
exclusao que frequentemente leva a reincidéncia criminal.

Embora a solucdo para esses problemas nao seja simples, especialmente diante das
limitacdes orcamentérias, o estudo sugere que campanhas nos 6rgdos de emprego
podem instar grandes corporagfes a incorporar ex-detentos em seus quadros. Essa
iniciativa, além de proporcionar uma nova oportunidade para aqueles que cumpriram
suas penas, também daria vida aos principios da Constituicdo Brasileira, promovendo
uma ressocializacdo digna e efetiva. Outras medidas propostas incluem campanhas de
conscientizagdo publica, programas educacionais nas escolas para combater o estigma,
parcerias com empresas, programas de mentoria, certificacdo e treinamento
profissional, campanhas de midia positiva e incentivos fiscais para empresas que
contratam ex-detentos. A implementacdo de programas de reabilitacdo integral que
abordem saulde mental, habilidades sociais e resolugcdo de conflitos é essencial para
garantir a eficacia desses esforc¢os.

Em ultima andlise, a lenda de Atlas serve como uma metafora poderosa para a jornada
de ressocializacdo dos presos, destacando a importancia de apoio, oportunidades e
mudanca de perspectiva para que possam superar seus desafios e se reintegrar com
sucesso na sociedade.
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