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Resumo

A evolucao tatica no futebol é marcada por mudancas significativas ao longo do
tempo, as quais mostram a natureza dinamica e adaptativa do futebol, refletindo
tendéncias e necessidades do momento. As téticas e estratégias de jogo sao
fundamentais, com a tética referindo-se a como uma equipe ataca e defende,
seja de forma individual ou coletiva, e a estratégia determinando o
posicionamento e movimentagédo dos jogadores em campo. A combinagao de
taticas bem treinadas e uma boa preparacao pode ser decisiva, uma equipe bem
treinada pode superar adversarios mais talentosos ao maximizar suas forgas e
adaptar-se as circunstancias do jogo. Levando em consideracdo o contexto
apresentado, levanta-se o seguinte questionamento: “Como é a producao
académica sobre desempenho tatico em jogadores profissionais de futebol?”. Os
objetivos do estudo s&o os seguintes: geral — analisar a producéo académica
sobre desempenho tatico em jogadores profissionais de futebol. Especificos: 1-
compreender métodos de analise tética e desempenho esportivo; 2- avaliar
intervencdes taticas em equipes de futebol através de programa de analises
resultados absolutos de partidas; 3- entender como a variacdo nos resultados
estd ligada. ao desempenho téatico. Este estudo surge da necessidade de
investigar de forma mais aprofundada como o desempenho tatico influencia no
desempenho de jogadores profissionais de futebol. Ao examinar essa relacéo
complexa, podemos desvendar padrdes e insights que nao apenas beneficiardo
0s jogadores e as equipes no presente, mas também contribuirdo para o avanco
do conhecimento no campo do treinamento esportivo. Este estudo é uma revisao
bibliogréafica de carater qualitativo, utilizando a estratégia PICO para formular a
pergunta de pesquisa. A estrutura PICO considera: P (populagcdo) como
jogadores profissionais de futebol; | (intervencdo) focando na avaliacdo do
desempenho tatico, incluindo posicionamento, tomada de decisdo e
movimentacdo; C (comparacdo) envolvendo diferentes abordagens taticas
usadas por treinadores ou jogadores com variados niveis de desempenho; e O
(desfecho), que visa entender a melhoria no desempenho esportivo através de
estatisticas de jogo, resultados das partidas, classificagcdo da equipe e outros
indicadores de sucesso no futebol profissional. Para selecdo dos artigos,
utilizamos os seguintes critérios de inclusdo: artigos originais que tratem sobre
desempenho tatico de jogadores profissionais de futebol, idioma em inglés,
recorte temporal de 2010 a 2024 e resultados e analises de jogos oficiais. Como
critérios de exclusao utilizamos: monografias, dissertacdes e teses, estudos sem
texto completo, futebol feminino, futebol amador. Foi feito um levantamento
utilizando a base de dados PubMed com as combinacdes de descritores “Soccer

Anais do EVINCI — UniBrasil, Curitiba, v.10, n.1, p. 75-76, out. 2024 75



EVINCI

EVENTO DE INICIACAO CIENTIFICA 20 24

and tactics” e “Analysis tactical and soccer”. Partimos de 742 artigos, 0s quais
355 foram excluidos por duplicacdo, 255 artigos foram excluidos apos a leitura
dos titulos, 152 excluidos ap0s a leitura dos resumos, resultando na sele¢éo de
32 artigos para leitura na integra. Esta pesquisa ainda nao apresenta resultados
pois esta em processo de desenvolvimento.

Palavras-chave: Téticas de futebol, estratégias taticas no futebol profissional,
futebol profissional masculino.
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