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O presente estudo tem o objetivo de identificar o perfil motor de pessoas com 
necessidades especiais praticantes de modalidades esportivas. Vivemos em uma 
sociedade com pessoas das mais variadas etnia, raça, credo, posição social, assim 
como possuidoras de outro elemento que é bem visível aos olhares do nosso meio 
social, e que acaba taxando elas como “diferente”, e esta forma diferente de ser as 
tornará muito dependentes dos demais indivíduos do seu círculo de convívio. 
Estamos falando da Pessoa com Deficiência, e a deficiência, é considerada como a 
“restrição física, mental ou sensorial, de natureza permanente ou transitória, que 
limita a capacidade de exercer uma ou mais atividades essenciais da vida diária, 
causada ou agravada pelo ambiente econômico e social”. (BRASIL, 2001, p.3). Mas 
neste mesmo meio social, existem diversos estudos e pesquisas com o intuito de 
identificar qual é a melhor ferramenta para ajudar a resgatar a autonomia destes 
indivíduos, e o principal meio na busca por esta ascensão autonômica, são as 
sessões diárias de Fisioterapia e demais terapias, contudo, possuímos outra 
ferramenta poderosa nesta ‘‘batalha” que é o Esporte. Segundo SARRIAS (1976) ele 
é de opinião que o esporte não é apenas uma atividade recreativa, mas um ótimo 
suplemento à Fisioterapia, e para Souza (1994) este esporte de forma adaptada 
auxilia em parte no processo de reabilitação das pessoas portadoras de deficiências 
físicas. Segundo relatos de Rosangela Marques Busto et al (2013), ela informa que 
estudos envolvendo especificamente o esporte para deficientes apontam para os 
benefícios que se refletem em qualidade de vida, saúde e integração social, mas 
entendemos também que adaptações necessárias para a avaliação destas pessoas 
com deficiência sejam necessárias (GORLA ET AL.). Levando em conta esta gama 
gigantesca de informações e através do uso do método KTK 
(Körperkoordinationstest Für Kinder), o objetivo deste estudo é identificar até que 
ponto o esporte é beneficio para o desenvolvimento motor das pessoas especiais, 
ou seja, o quanto ele influência positivamente neste processo de reabilitação, e 
poder  saber exatamente, QUAL É O PERFIL MOTOR DA PESSOA COM 
DEFICIÊNCIA PRATICANTE DE MODALIDADE ESPORTIVA? Entretanto, esse 
trabalho ainda está em processo de produção durante a disciplina de Metodologia da 
Pesquisa Científica, muitas coisas ainda devem ser pesquisadas e levantadas para 
novas discussões até o termino do mesmo. 


