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IMPORTANCIA DO BRINCAR NO DESENVOLVIMENTO DO INDIVIDUO
COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)
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O Transtorno do Espectro Autista (TEA) caracteriza-se por uma série de
condi¢cbes que apresentam algum grau de comprometimento no comportamento
social, na comunicacdo e na linguagem. Nesses casos, Sa0 perceptiveis 0s
inameros beneficios do brincar como intervencao ludica na rotina da crianga com
transtorno do espectro autista (TEA), tais como: promove a formacéo de lacos
afetivos, aperfeicoa as relagbes sociais, expande a comunicacdo e
compreensao, aprimora a expressao das emocdes e viabiliza uma melhor
gualidade de vida, isso porque, as experiéncias ludicas, possibilitam a quem
vivencia, momentos de encontro consigo e com o outro, utilizando-se também
dos momentos de fantasia/realidade, de ressignificacdo e percepcao de si,
possibilidades de desenvolvimento integral. Em sintese o brincar € o principal
meio da crianga com ou sem TEA, se relacionar, se comunicar, se expressar e
aprender, ele contribui de forma singular no atendimento do individuo,
possibilitando abordagens espontdneas nas demandas diariamente
apresentadas. Com base nesse pressuposto, esta pesquisa consiste em uma
revisdo bibliografica que procura investigar a importancia do brincar no
desenvolvimento do individuo com transtorno do espectro autista (TEA),
contemplado objetivos especificos que versam sobre: 1. Compreender o que é
o0 TEA,; 2. Assimilar os impactos do brincar no desenvolvimento dos sujeitos; 3.
Relacionar o TEA ao brincar e seus efeitos a partir de perspectivas bioldgicas,
sociais e psicoldgicas. Através de uma analise qualitativa, a plataforma Scielo foi
utilizada para a coletar dados, completar e estruturar um fluxograma. A busca
por estes estudos foi delineada pelas por critérios de incluséo tais quais: idioma
portugués, recorte temporal de 2008 a 2023 a partir das palavras chaves
Autismo; Transtorno do Espectro Autista (TEA); Inclusdo; Desenvolvimento;
Ludico/ludicidade; Brincar; Brincadeira; Infancia; Crianca; Aprendizagem. Para
os critérios de exclusdo consideramos: duplicidade de artigos, leitura e analise
do contetdo dos resumos ndo condizentes com o0 objetivo dessa pesquisa,
seguido por leitura na integra. Ao fim, foram selecionados 12 artigos. Na
sequéncia, esses foram divididos em trés abordagens distintas, sendo elas: 1.
Bioldgicas; 2. Sociais; 3. Processos pedagogicos. Esta pesquisa estd em fase
de desenvolvimento e ainda ndo apresenta discussoes e resultados.
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