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POR QUE O NUMERO DE OBESOS VEM AUMENTANDO?

BERTOLINI, Enio Lucas
MUNDT, Matheus Postai

A obesidade é um dos mais graves problemas da saltde publica. E caracterizada
pelo acumulo de gordura corporal de forma a comprometer a saude, e se
desenvolve pela interagcdo de fatores genéticos, ambientais, socioeconémicos,
culturais, metabdlicos e psicologicos atingindo todas as classes sociais e as mais
diferentes faixas etarias, inclusive um grande aumento do numero de casos de
obesidade infantil. Nos dias de hoje, o sobrepeso e a obesidade estdo se tornando
praticamente uma epidemia, onde anos atras ndo tratavam com tdo importancia,
hoje é uma das principais causas de morte. Segundo dados do IBGE em todas as
faixas etarias, faixas de renda e em todas as regides brasileiras ha um aumento
continuo do excesso de peso. A obesidade pode ser considera um caminho para
certas doencas e problemas, tais eles sdo: Diabetes, hipertensdo, alguns tipos de
cancer, problemas cardiovasculares, Disturbios do aparelho locomotor, problemas
dermatolégicos, dificuldades respiratorias, entre outros. A utilizacdo de modelos
animais de obesidade, a transferéncia genética e os estudos de associacdo e
ligamento, permitiram a identificacdo de varios genes implicados na obesidade. A
pesquisa ird ser realizada serd na forma de Revisdo Bibliografica, tendo como
principal objetivo a procura do entendimento de saber o porqué do aumento
substancial da obesidade e por que ainda nos dias de hoje ha tantas pessoas
obesas. Entretanto, esse trabalho ainda estd em processo de producdo durante a
disciplina de Metodologia da Pesquisa Cientifica, muitas coisas ainda devem ser
pesquisadas e levantadas para novas discussdes até o término.
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