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Este trabalho faz um levantamento histórico sobre o Projeto de extensão “Ampliar”, 
criado e desenvolvido no ano de 1995 pela Professora Eliana Patrícia Pereira. 
Tornou-se projeto de extensão na disciplina de educação física adaptada no 
UniBrasil, Centro Universitário no ano de 2010, oportunizando aos alunos do curso 
de educação física da instituição o contato, socialização, trabalho e inclusão junto 
ao público PCD. O projeto consolidou-se como um dos centros de referência em 
natação formativa e paraolímpica atendendo 70 alunos PCDs, sem contar os 
universitários, familiares e profissionais. Conta com um espaço totalmente adaptado 
e exige a manutenção do ambiente e temperatura da água regularmente. 
Atualmente conta com 17 atletas competindo ao nível escolar, municipal, estadual e 
nacional. É a equipe base de Curitiba no Parajaps, garantindo o 1° lugar geral nos 
últimos 10 anos.14 participantes foram convocados a representar a cidade de 
Curitiba nos Jogos Abertos Paradesportivos do Paraná 2024. Além dos atletas a 
prof.ª Eliana Patrícia Pereira também foi convidada como técnica da equipe de 
natação paradesportiva da Cidade de Curitiba em 2023. O projeto Ampliar natação 
para todos inclui alunos com paralisias, deficientes visuais, síndrome de Down e 
TEA, e caminha por todas as vertentes do esporte, saúde, qualidade de vida, 
aprendizagem e rendimento. METODOLOGIA: Esta pesquisa se enquadrar no tipo 
de pesquisa qualitativa. Que envolve a coleta e análise de dados não numéricos, 
como entrevistas, documentos históricos e reportagens, visando compreender 
fenômenos sociais e humanos, neste caso, a história e funcionamento do projeto 
Ampliar, a partir de levantamento de reportagens em mídias e documentos do 
próprio Centro Universitário. A exclusão de reportagens duplicadas e documentos 
irrelevantes também indica uma abordagem de pesquisa criteriosa e focada. 
RESULTADOS: Esta pesquisa está em fase de desenvolvimento e ainda não 
apresenta resultados. DISCUSSÃO: Esta pesquisa está em fase de 
desenvolvimento e ainda não apresenta discussões. CONSIDERAÇÕES FINAIS: 
Há uma grande dificuldade de achar documentos, entrevistas e reportagens. É 
possível achar e pesquisar mais projetos com objetivos e semelhantes também 
trabalhando com PCD’s fora de centros universitários, que são abertos a essa 
população. Este projeto retribui com o crescimento e desenvolvimento pessoal das 
pessoas que passam por ele, sendo estágio obrigatório ou voluntario. Fazendo com, 
que as pessoas passem por essa vivência em que em outros lugares não teríamos 
essa oportunidade. Esse projeto me proporciono a entrar em minha área de trabalho 
com natação paralímpica fora da universidade e do Projeto Ampliar.  
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