EVINCI

EVENTODE INICIAGAO CIENTIFICA 20 24

PSICOLOGIA CORPORAL: TRAGOS DE CARATER E A CONSTRUGAO DE
PERSONAGENS EM PLUTO

Marcos Eduardo Rodrigues Marinho
Resumo

O estudo dos tragos de carater na psicologia corporal, conforme abordado em
diversas obras de Wilhelm Reich e Alexander Lowen, oferecem uma abordagem
detalhada de como as experiéncias emocionais e os padrdes comportamentais
moldam as couragas e como influencia o individuo no seu agir e pensar. Esses
fatores sao ilustrados na animagao Pluto, de Naoki Urasawa, contemplando a
relacdo entre tragos de carater e as estruturas corporais dos personagens que
por sua vez apresentam caracteristicas compativeis com os tragos de carater
propostos por Lowen como esquizoide, oral, psicopatico, masoquista e rigido.
Este estudo tem como objetivo explorar a correspondéncia entre os tragos de
carater descritos na psicologia corporal e as representagdes fisicas dos
personagens, buscando identificar como as caracteristicas psicolégicas dos
personagens se manifestam em suas aparéncias fisicas e comportamentais,
considerando elementos como postura, expressao facial e constituicdo corporal.
A animagao exemplifica as dindmicas psicocorporais, onde cada personagem
exibe tragos fisicos que correspondem as suas personalidades e historias de
vida. Conclui-se que a representacéo visual dos personagens em Pluto n&o sé
enriquece a narrativa, mas também ilustra como os tragos de carater podem se
refletir fisicamente, proporcionando uma ferramenta visual para a compreensao
da psicologia corporal. Vale ressaltar que a analise dos tragos de carater e seus
segmentos € apenas uma de diversas ferramentas que podem auxiliar o
psicoterapeuta a tragcar melhores estratégias para contribuir para melhora do
paciente.
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