EVINCI

EVENTO DE INICIAGAO CIENTIFICA 2 O 24

O PAPEL DA ENFERMAGEM NO CUIDADO A PACIENTES COM
CARCINOMA OU SARCOMA MAMARIO

Larissa Trindade Ferreira
Maria Gabrielle Girola Santana
Ana Clara Pinheiro da Silva
Leticia Alpendre Lewin Camargo
Mayara Antonucci de Almeida
Giseli Campos Gaioski Leal
Resumo

O cancer de mama € uma das neoplasias mais prevalentes entre mulheres no
Brasil, pode apresentar variagdes em seus tipos sendo o carcinoma e o0 sarcoma
mamario. A diferenca entre esses dois tipos é fundamental, pois implica em
diferentes abordagens. A importancia do estudo desses tipos especificos de
cancer de mama reside na necessidade de aprimorar o diagnéstico diferencial e
a prescrigao de tratamentos mais eficazes e individualizados para cada paciente.
O papel da enfermagem nesse contexto é crucial, ndo apenas no cuidado direto
ao paciente, mas também no apoio emocional e educacional, assegurando que
0 paciente compreenda o processo terapéutico e tenha acesso as melhores
praticas de cuidado. A prescricdo adequada de cuidados, baseada em
protocolos atualizados e na individualidade do paciente é fundamental para
melhorar a qualidade de vida e os resultados clinicos. A investigacao cientifica
sobre o carcinoma e sarcoma mamario € focado na identificacdo das diferencas
clinicas e patoldgicas, na realizacdo do autoexame para que em conjunto com
exames especificos auxilie no diagnostico precoce. Este estudo foi desenvolvido
na disciplina de satude da mulher no 5° periodo da faculdade de enfermagem, 1°
semestre de 2024. O enfermeiro é fundamental durante este momento téo
delicado para a paciente, realizando educacéo sobre a doenca, fornecendo
informagdes sobre o tipo especifico de cancer de mama, seu estagio, tratamento
e possiveis efeitos colaterais, realizando um suporte individualizado para bem-
estar fisico e mental da paciente. Conclui-se com o presente estudo que, a
deteccao precoce da doenca aumenta significativamente as chances de cura. A
conscientizacdo, 0 acesso a exames regulares e a educagdo em saude sobre
sinais e sintomas para com a sociedade sobre a doenca, sdo fundamentais para
gue possamos garantir seguranca e qualidade de vida a todas as pacientes.
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