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Resumo
No ambito da medicina veterinaria as parasitoses estéo entre as principais enfermidades
patoldgicas nos animais, ocorrendo em larga escala no mundo todo. Tais infestacdes
geram grandes perdas econémicas no mercado de equinos, além de serem altamente
prejudiciais para a saude e bem-estar do animal. As infestac6es podem ser tdo graves
gue em alguns casos 0s equinos acometidos pelos parasitas acabam evoluindo a 6bito.
O presente trabalho possui por pretensédo expor diferentes parasitas, como identifica-
los, sinais expressados pelo animal infectado, ciclo de vida do parasita, tratamento e
profilaxias. Serdo abordadas trés principais familias de nemétodos: Strongylidae,
Ascaridoidea e Oxyuridae, tendo sido escolhidos cinco representantes de maior
incidéncia dessas familias.
Palavras-chave: parasitas, equinos, nematodos, Strongylidae, Ascaridoidea,
Oxyuridae.

Abstract

In the scope of veterinary medicine, parasites are among the main pathological illnesses
in animals, occurring on a large scale throughout the world. Such infestations generate
large economic losses in the equine market, in addition to being highly relevant to the
animal's health and well-being. Infestations can be so serious that in some cases horses
affected by the parasites end up dying. The aim of this work is to expose different
parasites, how to identify them, signs expressed by the infected animal, life cycle of the
parasite, treatment and prophylaxis. Three main families of nematodes will be
addressed: Strongylidae, Ascaridoidea and Oxyuridae, with five representations of the
highest incidence of these families being chosen.
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INTRODUCAO

A gama de sinais clinicos oriundos de infestacfes helminticas pode
comprometer severamente o desenvolvimento fisico e o rendimento do animal,
tornando-se essencial o conhecimento a respeito da enfermidade. As
infestacbes podem causar diversos reveses aos animais, deixando-os
debilitados, apaticos, apresentando sintomas de hipertermia, anemia, hiporexia
ou anorexia, diarreia, sindrome da cdlica equina por obstrucdo ou compactacéo,

aborto em fémeas prenhez, prostacdo e até mesmo a morte em alguns casos
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(ANDRADE et al.; 2009). As infestagcdes podem causar danos de diferentes
magnitudes nos 6érgdos que compdem o trato digestorio, bem como distlrbios
hormonais e em processos enzimaticos (LAGAGGIO et al.; 2000). Alguns dos
principais parasitas nematodos que acometem os equideos, incluindo cavalos,
asnos, burros, mulas e zebras, sdo os da familia dos Strongylidae,
Ancylostomidae e Oxyuridae. Dessas trés familias, trés géneros se destacam:
Strongylus, Ancylostoma e Oxyuris. Dessa forma, foram selecionados cinco
parasitos de importancia mundial dentro dos géneros de maior incidéncia. Nesta
revisao serdo abordados os parasitos Strongylus vulgaris, Strongylus edentatus,
Strongylus equinus, Parascaris equorum e Oxyuris equi. Esse projeto possui
como principal objetivo elucidar e esclarecer formas de profilaxia, reconhecer
sinais clinicos, entender o ciclo da vida parasitaria e o procedimento de
tratamento a partir do diagndstico, sendo os dois Ultimos devendo ser realizados

apenas por um profissional médico veterinario.

MATERIAL E METODO

A realizacao da revisao de literatura compreendeu os meses de setembro
de 2023 a fevereiro do ano de 2024, foi realizada no Centro Universitario
Unibrasil, utilizando artigos relacionados a parasitas helminticos gastrointestinais
de equinos, livros de epidemiologia e parasitologia além de informativos a
respeito da incidéncia dos parasitos abordados na revisao, as bases de pesquisa
foram o Google Académico, Sciello, Pubmed, e livros de parasitologia
veterinaria. A partir da leitura do material foram extraidas as informag6es mais

relevantes para o discorrimento da revisao.

OS CICLOS

Os helmintos parasitarios dos equinos pertencem a diferentes familias e
géneros, sendo os de género Strongylus considerados os mais patogénicos para
esses animais, em especial o Strongylus vulgaris, mas ha também os Strongylus

edentatus e Strongylus equinus, que possuem maior incidéncia em outros
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paises. Esses parasitos fazem parte do grupo dos grandes estrongilos
(MONTEIRO, 2007).

Os estréngilos sdo vermes de corpos cilindricos e de tamanho variavel,
o Strongylus vulgaris infecta o seu hospedeiro a partir da ingestdo da larva na
fase L3 no pasto ou pela dgua contaminada, a larva entdo segue o trato
digestorio até o intestino delgado, de onde migra para o intestino grosso,
penetrando na mucosa e se desenvolvendo em L4, a partir desse momento ela
migra pela corrente sanguinea em direcdo a artéria mesentérica cranial,
contréaria ao fluxo sanguineo, em seguida retorna a favor do fluxo, penetrando na
parede do ceco e do coélon, onde passa para a fase jovem, realizando a
diferenciacdo entre machos e fémeas ao direcionarem-se para luz intestinal,
ocorre entdo a reproducdo dos parasitos e a excrecdo dos ovos nas fezes no
equino. Comeca entdo o desenvolvimento externo ao animal, os ovos eclodem
e passam pelas fases larvais L1 e L2 até chegar em L3 infectante e recomecar
o ciclo (MARTINS, 2019). O periodo migracional pela artéria mesentérica cranial
causa graves lesdes ao tecido, os chamados aneurismas verminéticos, podendo
gerar trombos e espessamento da artéria, possuindo um periodo pré-patente de
6 a 7 meses (ALMEIDA et. al,; 2010).
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O ciclo do Strongylus equinus assemelha-se ao do S. vulgaris, apos a ingestéao
dalarva L3, ocorre a migracao para o figado e pancreas até os intestinos delgado
e grosso, penetrando a mucosa e desenvolvendo-se em L4. Na luz intestinal as
larvas atingem a fase adulta e realizam a diferenciacdo sexual e reproducao,
liberando os ovos nas fezes do hospedeiro. Ao chegar no ambiente 0s ovos
eclodem e desenvolvem-se em L1, L2 e L3, recomecando o ciclo com a ingestéao
da L3 infectante, possuindo um periodo pré-patente de 8 a 9 meses (MARTINS,
2019).
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J& o Strongylus edentatus, apds ser ingerido na forma de L3, migra pela
circulacdo Porta-hepética até o figado, percorrendo o parénquima hepatico e
formando nédulos no peritbnio, onde passam a forma jovem. Entdo as larvas
chegam até as paredes do ceco e célon, atingindo a luz intestinal para realizar a
diferenciacdo sexual, em seguida a copula e a excre¢do dos ovos pelas fezes do
hospedeiro (MARTINS, 2019). Uma vez no ambiente, os ovos eclodem e se
desenvolvem em L1, L2 e L3 infectante que ao serem ingeridas recomecam o

ciclo, sendo o periodo pré-patente de 10 a 11 meses.
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O ciclo do Parascaris equorum diferencia-se por haver a ingestdo do ovo
contendo larva L3, ocorre entdo a eclosdo dos ovos no ceco e célon, e as larvas
penetram na parede do intestino, chegando até o figado pela veia Porta. Em
seguida elas se dirigem ao coracao e ao pulmao pela circulacdo sanguinea e se
desenvolvem em L4. As larvas rompem os capilares dos pulmdes e atingem os
alvéolos pulmonares, chegando a traqueia dentro de alguns dias, ocorre entéo a
degluticdo das larvas pela expectoracdo por reflexo, essas larvas L4 migram
para o intestino onde atingem a fase adulta e realizam a diferenciagao sexual e
reproducéo. ApGs a ovipostura, 0os ovos sao expelidos nas fezes do animal e as
larvas passam a se desenvolver dentro do ovo em L1, L2 e L3, até serem
ingeridas na pastagem ou 4gua contaminada, reiniciando o ciclo. O periodo pré-
patente varia de 2 a 4 meses (TAYLOR et al., 2010).
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Por sua vez o ciclo do Oxyuris equi, assim como o do P. equorum, ha o
desenvolvimento das fases larvais L1, L2 e L3 dentro do ovo, que ao ser ingerido
pelo equino determina o inicio do ciclo do parasito. Ao chegar no intestino
delgado o ovo eclode e a larva L3 migra para a mucosa intestinal onde se
desenvolve em L4 e passa para a fase jovem, tornando-se adulta na luz
intestinal, realiza-se entéo a diferenciacéo sexual e a reproducéo dos parasitos.
As fémeas migram para a regiao retal e expdem as caudas no ambiente através
do anus do hospedeiro, realizando a ovipostura dos ovos, que ficam envolvidos
por uma substancia a qual se adere a mucosa anal do equino. As fémeas
retornam para a regido do intestino e 0os ovos passam a habitar o ambiente
externo, aderidos a regido anal do equino e eventualmente caem no solo. Dentro
do ovo a larva se desenvolve até L3, e apés a ingestdo do ovo com a larva
infectante, recomeca-se o ciclo, sendo o periodo pré-patente de 4 a 5 meses
(MARTINS, 2019).
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SINAIS CLINICOS

As infestagcbes por verminoses possuem sinais clinicos muito
semelhantes entre si e a outras enfermidades, e por esse motivo apenas um
profissional qualificado pode diagnosticar a doengca que acomete o animal. A
infeccdo por Strongylus vulgaris pode causar sintomas como desconforto
abdominal, apatia, letargia, decubito, anorexia ou hiporexia, anemia e perda de
peso, hipertermia, cdélica, diarreia ou constipacdo, além da ruptura dos nédulos
na cavidade peritoneal, que pode causar hemorragias, podem ocorrer também
artrites severas e trombos na circulacdo sanguinea (NIELSEN et al., 2015),
alguns autores acreditam que o parasita seria hematéfago, o que levaria a
anemia, outros defendem que ele se alimenta da parede intestinal, causando
dificuldade na absorcao de nutrientes gerando uma desnutricdo no animal.

Em contrapartida, a infeccdo causada por Strongylus equinus apresenta
sinais clinicos pouco evidentes, ndo ha grandes migracfes das larvas, podendo
ser observado apenas altera¢des do pancreas, figado e rins quando a infestacao
se encontra em larga escala, € uma espécie atipica de ser encontrada no Brasil
(FORTES, 1997).
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Jé a infecg@o por Strongylus edentatus causa sinais clinicos semelhantes
ao da infeccdo por S. vulgaris, € comum encontrar animais acometidos por
anemia, colica, peritonite, desnutricdo, apatia, perda de peso e diarréia, que
ocorre devido a reabsorcao do liquido serosanguinolento advindo da migracéo
das larvas na cavidade peritoneal (TAYLOR et al.; 2007). N&o obstante, as
infestacOes causadas por Parascaris equorum podem ou nao apresentar sinais
clinicos, quando apresentam podem ser observadas dificuldades respiratorias,
devido a migracao das larvas pelo sistema respiratorio, apatia, anorexia, advinda
da dificuldade de se alimentar por haver a degluticdo por reflexo dos parasitos,
obstrucgéo, peritonite e enterite (BOYLE e HOUSTON, 2006). Ja a infestagéo por
Oxyuris equi possui um sinal clinico muito caracteristico da enfermidade, que &
o prurido na regido anal, devido a migracao das fémeas para a ovipostura, além
de dificuldades no crescimento, inflagdes intestinais e altera¢des imunoldgicas
(PEREIRA e VIANNA, 2006).

DIAGNOSTICO

O diagnostico para a determinacéo de Strongylus € realizado através do
exame de fezes, pela contagem de ovos por grama (OPG) e o cultivo de larvas,
porém so é possivel determinar a espécie das larvas a partir do terceiro estagio
de desenvolvimento larval, cerca de 7 a 14 dias apds a coleta das fezes
(DUARTE et al.; 1997). Ja o diagnostico para Parascaris equorum pode ser
realizado tanto pelo exame coproparasitolégico quanto pela necropsia
(FRASER, 1996). Por serem vermes grandes, sao facilmente observados a olho
nu na fase adulta. O diagndstico para Oxyuris equi pode ser realizado através da
coleta dos ovos na regido perianal, coletados com o auxilio de uma fita que deve
ser entdo avaliada no microscopio sobre uma lamina de microscopia (COSTA,
2012), ou também é possivel também identificar partes da cauda dos vermes
nas fezes do animal, bem como a observacédo das fémeas na regido anal durante

a ovipostura.

TRATAMENTO
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O tratamento recomendado para a infeccdo por essas parasitoses é
realizado com anti-helminticos os benzimidazéis, pirimidinas e as lactonas
macrociclicas, respectivamente: albendazole e oxibendazole, pamoato de
pirantel e levamisole, ivermectina e moxidectin, sendo a ivermectina o
medicamento mais utilizado por ser seguro para éguas prenhez. A vermifugacéo
deve ser feita periodicamente, e 0s animais devem realizar exames
coproparasitolégicos com frequéncia para garantia dos resultados da

medicacao.

PROFILAXIA

A profilaxia mais eficaz esta ligada ao manejo dos animais, de forma que
a limpeza das baias, o ndo compartilhamento de objetos, a limpeza dos cochos,
o fornecimento de agua limpa para consumo, o recolhimento e eliminacéo
adequada das fezes, a quarentena de animais infectados e de animais recém-
chegados que ainda néo realizaram exame de fezes, a vermifugagéo periodica
a cada 3 ou 4 meses e exames coproparasitolégicos mensais sdo as melhores
formas de evitar o contagio e a autocontaminacao de animais em tratamento. A
partir do manejo correto muitos problemas podem facilmente ser excluidos,
assegurando uma maior probabilidade de manter a saude e bem-estar do animal

e maximizando a renda do produtor.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, pode-se observar a importancia e relevancia dos
estudos de parasitas helminticos para o mercado equino, visto que esses
parasitos causam grandes prejuizos aos produtores e acarretam diversos
empecilhos relacionados a saude dos animais, 0s quais poderiam ser evitados

com um manejo adequado e com uma profilaxia eficaz.
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