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A Dengue é uma doenca febril aguda, causada por um arbovirus e transmitida pela
picada do mosquito (Aedes aegyptie), ocorre e dissemina-se nos paises tropicais e
subtropicais. Sintomas incluem febre alta (39° a 40°C) de 2 a 7 dias, dor de cabeca,
dores no corpo e articulagcdes, prostracao, fraqueza, dor no fundo dos olhos, erupcéo
e prurido cutaneo, perda de peso, nauseas e vomitos. Diante do achado do foco da
Dengue e do mosquito transmissor na area de abrangéncia de uma Unidade de
Saude no Distrito Cajuru, serdo realizadas acdes preventivas. Os objetivos sao
orientar a populacéo sobre sintomas, modo de transmissao e prevencao da Dengue
e monitorar as residéncias com risco de desenvolvimento dos focos da doenca. Sera
realizado um Multirdo da Dengue nas cinco areas de abrangéncia de uma Unidade
de Saude de 17/08 a 01/09/2015. Neste multirdo, estagiarias, enfermeira e os ACS —
Agentes Comunitarios de Saude, irdo em todos os domicilios fazer orientacdes
sobre prevencao e sintomas da Dengue. Nas casas que apresentarem riscos, COmo
acumulo de entulhos, lixo, garrafas, potes e vasos de plantas no quintal, serdo
reforcadas as orientacdes e entregue um folder explicativo do Ministério da Saude.
Uma area sera selecionada, pertencente a enfermeira supervisora do projeto, para
acompanhamento das orientacées prestadas as casas que apresentam riscos de
desenvolver focos da doenca. O acompanhamento das residéncias sera feito por 2
meses junto aos ACS responsaveis pelas microareas e a escolha das residéncias
sera de acordo com o registrado em uma ficha de acompanhamento utilizada nas
visitas. Os resultados estdo em aperfeicoamento e espera-se que sejam acatadas as
orientacdes pelos moradores de residéncias com potencial risco da Dengue. Até o
momento, foram selecionadas cinco residéncias com risco alto e, duas acataram as
orientacdes prestadas. O controle da Dengue esta centrado na reducédo do vetor,
mantendo o domicilio sempre limpo, eliminando os possiveis criadouros, sendo
possivel através de orientacfes especificas direcionadas ao homem, uma vez que
nao se dispde de nenhuma vacina ou drogas antivirais, por isso a importancia de
acoes preventivas.
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