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RESIDUOS DE SERVICO DE SAUDE GERADOS EM UMA UNIDADE BASICA DE
SAUDE

LOUREIRO, Gretchiani Menezes (Acad. Enfermagem/UniBrasil)
BREY, Chistiane (Prof2 Docente. Enfermagem/UniBrasil)

Os Residuos de Servico de Saude sdo um conjunto de procedimentos provenientes
da prestacao de cuidados de saude a seres humanos. O descarte inadequado dos
residuos dos servigos de saude - RSS tem produzido passivos ambientais capazes
de colocar em risco e comprometer 0s recursos naturais e a qualidade de vida das
atuais e futuras geracdes. Verificando essa problematica que vém assumindo
grande importancia nos ultimos anos, objetivamos com este trabalho minimizar os
problemas reduzindo os riscos, conscientizando a todos os colaboradores de uma
UBS do municipio de Curitiba, onde realizo estagio, para o adequado manejo dos
residuos de saude atendendo as normas vigentes das NRs. Para um melhor
gerenciamento de residuos € necessario. Promocao; Prevencado; Precaucdo;
Corresponsabilidade; Reducdo/Minimizagdo; Destinacdo final ambientalmente
correta; Capacitacdo e educacdo continuada; Envolvimento pessoal com
comprometimento; Trabalho em equipe. A educacdo em servico foi realizada em
uma unidade de saude, com 12 profissionais da area de enfermagem, sendo estes:
11 auxiliares de enfermagem e 1 enfermeiro. No seguinte estudo participaram 9
profissionais de Enfermagem do sexo feminino e 2 do sexo masculino, entre 27 a 45
anos de idade. Este foi abordado em trés momentos, destacando-se: (a) Foi
distribuido aos profissionais de enfermagem um instrumento de avaliacdo contendo
cinco questdes para testar seus conhecimentos; (b) apresentacdo com Power point
abordando o tema; (c) Conscientizacdo da equipe de enfermagem para que efetuem
o descarte correto dos residuos. Os resultados estdo em aperfeicoamento e espera-
se que os colaboradores tomem consciéncia da importancia do manejo adequado e
realizem corretamente o descarte dos residuos. Conclui-se que para que possamos
evitar esses incidentes devemos capacitar os profissionais de saude e
principalmente quem faz o manejo dos residuos para que ocorra corretamente o
descarte e 0 manuseio do mesmo evitando assim maiores consequéncias.
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