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Resumo

Este estudo analisa a importancia da psicomotricidade para o processo de
alfabetizacdo, partindo do problema central de compreender como o
desenvolvimento psicomotor pode auxiliar nas habilidades basicas de leitura e
escrita. A escolha do tema decorreu da experiéncia das autoras com a disciplina de
Psicomotricidade na Graduagdo em Pedagogia e da constatagao, a partir de dados
recentes do Sistema de Avaliagdo da Educacdo Basica (SAEB/2023), de que
apenas 56% dos alunos do 2° ano do ensino fundamental atingiram nivel satisfatério
de leitura, o que evidencia a necessidade urgente de estratégias pedagogicas mais
eficazes e integradoras. Justifica-se, assim, este trabalho pela relevancia de se
considerar corpo, movimento, cognigdo e afetividade como dimensdes
indissociaveis no desenvolvimento infantii e no alcance das metas do Plano
Nacional de Educacdo (PNE) e das orientagbes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), que propéem uma alfabetizagdo plena, com equidade e
qualidade. Tem como objetivo geral compreender a importancia da
psicomotricidade no processo de alfabetizacdo e, como obijetivos especificos,
investigar como as habilidades psicomotoras contribuem para essa etapa, elucidar
as previsdes das politicas nacionais para a alfabetizagao e elaborar um guia com
orientacdes praticas para professores alfabetizadores. O trabalho desenvolveu-se
por meio de abordagem qualitativa, de carater descritivo e bibliografico, com
levantamento e andlise de livros, artigos cientificos e documentos oficiais sobre
psicomotricidade e alfabetizacéo, fundamentando-se nas contribuicoes de Jean Le
Bouch sobre desenvolvimento psicomotor e lateralidade, de Piaget sobre a génese
do conhecimento e os estagios do desenvolvimento infantil, e de Magda Soares
sobre alfabetizacdo e letramento, reforcando a compreensdo de que a
psicomotricidade é condi¢ao prévia e indispensavel para o dominio do sistema de
escrita.
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