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Resumo
O presente estudo se trata de uma pesquisa de Iniciacao Cientifica com pacientes
oncoldgicos em cuidados paliativos, que esta em desenvolvimento. O cancer é uma
doencga crbnica nao transmissivel, definida como o conjunto de mais de 100
doencas com aspectos em comum, que tem o crescimento das células
desordenadas, e seu diagndstico e tratamento podem causar impactos emocionais
e psicologicos nos pacientes, familiares e cuidadores, fazendo-se necessario o
trabalho do psicélogo nos hospitais. Nesse contexto, diversos pacientes
oncolégicos sao direcionados ao tratamento em cuidados paliativos, que consistem
em formas de cuidados multidisciplinares, que integram as necessidades fisicas,
psiquicas, sociais e espirituais, voltadas a diminuigcdo de sintomas, aumento da
capacidade funcional e melhora emocional e espiritual, a fim de proporcionar
conforto aos pacientes. Segundo a Organizagdo Pan-Americana da Saude e a
Organizagado Mundial da Saude, o cancer é a segunda principal causa de morte no
mundo e, em 2022, o Instituto Nacional de Cancer estimou 704 mil casos novos de
cancer no Brasil, para cada ano de 2023 a 2025, necessitando da atuacéo de
profissionais da saude na prevengdo e cuidados com pacientes oncoldgicos.
Portanto, a proposta de pesquisa justifica-se pela incidéncia do cancer, somada a
importancia do trabalho do Psicélogo nos cuidados paliativos. Ademais, ndo ha
dados suficientes na literatura a respeito da percepgao desses pacientes, a partir
da intervengéo psicolédgica, de modo que os dados obtidos ampliardo o acesso a
essas informagdes. Nesse sentido, a pesquisa tem como objetivo compreender
como pacientes em cuidados paliativos oncolégicos percebem os efeitos da
intervencgao psicolégica na qualidade de vida, através da aplicagdao de um formulario
que conttm o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, seguido do
Questiondrio “Qualidade de Vida de Pacientes Oncoldgicos: Percepcao da
Intervengédo Psicolégica nos Cuidados Paliativos®, do Critério de Classificacao
Econdmica do Brasil e do EORTC QLQ-C30 (European Organization for Research
and Treatment of Cancer Quality of Life Questionnaire-Core 30). A pesquisa sera
realizada presencialmente, em um Hospital da Regidao Metropolitana de Curitiba,
com a participacao de 169 pacientes voluntarios, entre 18 e 59 anos, alfabetizados,
diagnosticados com algum tipo de cancer, que estejam em cuidados paliativos e
recebendo intervengdes psicologicas e que apresentem capacidade cognitiva e
emocional para responder ao questionario. Tendo em vista que a pesquisa se
encontra em andamento, a hipétese levantada é de que ha diferenga percebida na
qualidade de vida relatada por pacientes com cancer em cuidados paliativos, que
participam de atendimentos psicolégicos continuos durante o tratamento no

hospital.
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