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Resumo

A confeccao de préteses totais representa um procedimento complexo na
graduagdo em Odontologia, com estudantes frequentemente enfrentando
dificuldades na assimilagdo e execucdo sequencial das etapas clinicas e
laboratoriais, como apontam estudos sobre o ensino na area (CARVALHO et al.,
2021; ALMEIDA et al., 2022). Tais desafios podem comprometer a eficiéncia do
aprendizado e a qualidade do tratamento oferecido aos pacientes. Nesse
contexto, justifica-se a criacdo de ferramentas didaticas que auxiliem na
consolidagdo do conhecimento tedrico-pratico, oferecendo um roteiro claro e
acessivel. Diante disso, este estudo teve como objetivo geral desenvolver e
validar um guia pratico e ilustrado, detalhando instrumentais, materiais e o passo
a passo protocolares para a confeccdo de proteses totais, destinado a
universitarios de Odontologia. Os objetivos especificos incluiram sintetizar as
evidéncias técnicas consagradas na literatura, elaborar o material didatico e
submeté-lo a processos de validacdo de conteudo e de aparéncia. A
investigacao foi desenvolvida em trés etapas principais: (1) realizagdo de um
levantamento bibliografico nas bases SciELO, PubMed e LILACS e em livros-
texto de referéncia (ex.: ZARB; BOLENDER; ECKERT, 2013) para embasar
tecnicamente o guia; (2) elaboragdo do guia propriamente dito, contendo
fluxogramas, descrigdes detalhadas e ilustragdes; e (3) validagado do material,
que foi submetido a avaliagdo de um professor especialista em Protese Total
(validacdo de conteudo). As consideragdes finais apontam que o guia
desenvolvido mostrou-se um instrumento valido e com alto potencial para ser
incorporado como recurso de apoio ao ensino de Protese Total, preenchendo
uma lacuna didatica identificada na literatura. O produto final atende a
necessidade de um material sintético e de linguagem acessivel, que pode
contribuir para reduzir ansiedades e erros técnicos comuns entre os graduandos,
otimizando o processo de ensino-aprendizagem. Recomenda-se a aplicagéo do
guia em cenarios reais de ensino e a realizagdo de estudos futuros para
mensurar seu impacto direto no desempenho clinico dos estudantes.
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