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Resumo
O terceiro molar € o ultimo dente da arcada dentaria, e usualmente, o
ultimo a erupcionar. Em diversos casos, sua erupgao pode nunca ocorrer. A sua
presenca € frequentemente associada a complicagdes clinicas, dentre elas:
impactacéo, pericoronarite, lesbes cariosas, apinhamento e riscos de cistos
odontogénicos, causando interferéncia na qualidade de vida dos pacientes. O
intuito deste trabalho foi analisar e relatar um caso clinico de extracdo de um
terceiro molar e discutir a conduta clinica. Trata-se de um estudo clinico cirurgico
descritivo, com analise clinica e didatica de um paciente atendido em uma clinica
escola. Avaliou-se exames radiograficos, sintomatologia, tratamento e pdés-
operatodrio. O caso relatado envolveu um paciente de 45 anos, sem complicagdes
sistémicas, com queixa de mobilidade nos dentes 37 e 38, dificuldade de
oclusao, halitose e dor. A avaliagao clinica e radiografica evidenciou a presenca
de impactagdo no segundo molar, o que causou reabsorgao radicular, lesao
cariosa e uma grande les&o periodontal relacionada ao terceiro molar. Realizou-
se exodontia destes dentes com técnicas cirurgicas | e Il, curetagem dos
alvéolos e sutura com multiplos pontos simples utilizando-se fio de nylon 4-0. A
consulta pos-operatoria ocorreu sete dias depois para remogao de sutura e
acompanhamento clinico, o qual apresentou melhora significativa dos sintomas
iniciais. Conclui-se que os terceiros molares impactados podem gerar grandes
complicagdes clinicas, exigindo uma abordagem cirurgica o que pode promover
devolugao de qualidade de vida ao resolver desconfortos relacionados a esta

condicéo.
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