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O presente estudo tem como objeto a motivacdo dos alunos das escolas publicas
nas aulas de educacéo fisica no ensino médio. Objetiva-se verificar a motivacao dos
alunos de Educacéo Fisica do 2° Ano do Ensino Médio de uma escola estadual ato
em Colombo-PR, e suas respectivas propor¢cdes em relacdo as praticas de
atividades fisicas verificando os fatores que levam os alunos a participar das aulas
de Educacdo Fisica. Ao trabalhar com esse tema, o profissional da area de
Educacéo Fisica pode ter a oportunidade de melhorar seu desempenho produzindo
uma aula mais motivante para um melhor aproveitamento da atividade fisica. Utiliza-
se como referencial os estudos de Ferreira (2004), que abordou o0s conceitos de
motivacdes intrinseca e extrinseca. A motivacao intrinseca inclui fatores internos
como a vontade de participar das aulas de educacéo fisica, enquanto a motivagao
extrinseca sdo os fatores externos aonde os alunos participam das aulas de
educacao fisica por influéncias de colegas, do professor e dos pais. Sera aplicado
um questionario para alunos do ensino médio na escola estadual presente no
municipio de Colombo. O instrumento de coleta de dados utilizado foi elaborado por
KOBAL (1996). Trata-se de um questionario referente a motivos intrinsecos e
extrinsecos em aulas de Educacao Fisica, contendo trés questdes, com 32
afirmacdes no total, sendo 16 referentes a motivacao intrinseca e 16 referentes a
motivacdo extrinseca. O questionario elaborado para verificar as tendéncias de
motivacao intrinseca ou extrinseca dos alunos contém questdes fechadas as quais
foram analisadas, respectivamente, de forma quantitativa. Buscando, dessa forma,
informacBes sobre a motivacdo nas aulas de educacéo fisica. Por meio da pesquisa
de campo pretende-se buscar solu¢des para a seguinte indagacao: dos alunos de
Educacdo Fisica do 2° Ano do Ensino Médio de uma escola estadual ato em
Colombo-PR, encontram-se motivados? Tem se como foco a compreensao de quais
aspectos influenciam para que os adolescentes tenham maior ou menor motivacao
para aula de educacdo fisica. A opcao pela realizacdo do presente estudo, consiste
em saber qual a percepcédo dos alunos com relacdo as aulas de educacéo fisica.
Observa-se que o presente trabalho encontra se em andamento, desta forma, o
guestionario esta sendo aplicado para a coleta de um maior nimero de dados com o
intuito de ser um embasamento do tema.
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