- Numero 04 - 2006

Cadernos da Escola de Comunicagao
ISSN 1679-3366

Palavras-chave

autismo, midia,
valores-noticia.

Keywords

autism disorder, media,
news values.

Biografia

1. Graduanda do Curso
de Comunicacgéo Social,
Habilitagdo em Jorna-
lismo, das Faculdades
Integradas do Brasil -
UniBrasil.

2. Mestre em Ciéncias
da Comunicagéo. Pro-
fessora e Coordenado-
ra Adjunta do Curso de
Comunicagdo  Social,
Habilitacdo em Jorna-
lismo, das Faculdades
Integradas do Brasil -
UniBrasil.

O AUTISMO NA MIDIA — CONSIDERACOES A
RESPEITO DOS CRITERIOS DE NOTICIABILIDADE

Nelci Guimaraes!
Maura Martins?

RESUMO

Este artigo se propde a questionar a pouca visibilidade do
autismo na midia e a auséncia de relevantes fatos noticiosos
a respeito do tema, que ultimamente tém circundado as
comunidades ligadas 2 medicina e a sadde. A partir da
discussao sobre os efeitos da noticia, conforme analisados por
Jorge Pedro Souza, intenta-se enfocar as razdes dessa distor¢io
comunicativa, bem como aproximar-se a discussio sobre os
critérios de escolha dos valores-noticia, a fim de desvelar as
razdes da pouca noticiabilidade do tema.

ABSTRACT

This article intends to question the little media visibility of the
autism disorder and the lack of relevant news about this subject,
which has been focused by the medicine community lately.
Through the discussion about the news effects, as analysed by
Jorge Pedro Sousa, it is intended to understand the reasons of
this communicational distortion, as well as to aproach to the
discussion about the choice of the news values, to reveal the
reasons of the little visibility of autism in the popular press.
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1 INTRODUGAO

O autismo ¢ uma sindrome que foi identificada pela primeira vez por
Leo Kanner em 1943, no artigo intitulado Distsirbios autisticos do contato afetivo.
Ele se referia a um grupo de 11 criangas estudadas por ele e que tinham entre si
comportamentos diferenciados daquelas analisadas anteriormente pelo médico e
pesquisador: transtorno de interagio social, ou seja, dificuldade ou impossibilidade
de se relacionar; transtorno da comunicagio (a maioria nio falava ou tinham um
modo de se expressar muito limitado), e uma grande restri¢do de interesses.

Atualmente, a psiquiatria denomina o autismo de Transtorno Invasivo
do Desenvolvimento (CID 10: F 84.0)!, por suas caracteristicas patoldgicas que
retardam ou paralisam o desenvolvimento esperado de uma crianga (Aprendizagem,
Relacionamento, etc).

Em conflito com o que se propoe na comunicagio moderna — ser porta-voz
dos cidadaos - a midia se mantém alheia & maior parte dos fatos que tém modificado
o entendimento a respeito do autismo, contribuindo, assim, para que mitos ji
superados pela ciéncia continuem povoando o imagindrio popular, até mesmo
de grande parte de profissionais, como professores universitdrios e psic6logos que
costumam disseminar em sala de aula® conceitos provindos muito mais do senso
comum do que dos resultados de métodos cientificos.

Ainda hoje, a sindrome é desconhecida da maioria das pessoas. O que nao
acontece, por exemplo, com a Sindrome de Down, que tem estado presente em
nosso cotidiano, mesmo em telenovelas - apesar de o autismo ser relacionado no
Manual Estatistico e Diagndstico da Associagio Americana de Psiquiatria (DSM)
com maior incidéncia do que a Sindrome de Down, conforme divulgacio do Jornal
de Pediatria:

1 Nomenclatura determinada pelo Ministério de Estado da Satde para designar o
autismo.
2 Opera como sintoma dessa situagdo o relato de uma discente de um curso de

psicologia em Curitiba, que conta ter ouvido de uma professora o argumento, tipico das
crengas populares e ja superado pela ciéncia, de que os autistas sao filhos de familias
desestruturadas, ou sdo criangas ndo desejadas. Curiosamente, em sua mais recente obra, o
escritor curitibano Cristovao Tezza, O Filho Eterno (2007), refere-se em alguns trechos do
livro ao termo autismo de forma negativa, associando o termo autista a atitudes inferiores,
socialmente condenaveis.
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EPIEPSIA ..eoiiiiiiiiiieeeeeet et 50
Paralisia cerebral .........ccocccoevviiies i 50
DEMENCIA. .....eeiiiiiiiiiiiiieee e 25
Doenga de Parkinson.. ......c..ccocceeviiiiiniiniiiniiiececeee 200
AULISIIIO. «eueieiiiiieeiiteesie e et eeias ceiteeeieeesbeeesbeeesabeessaneesneees 130
Malformacdes congénitas SNC. ........ccceeviiriiiiiiniiinicnens 70
Sindrome de DOWN.......coociiiiiies i 50

Autismo e doengas invasivas de desenvolvimento® (Prevaléncia de distdrbios
neuroldgicos por 100.000)

O tema autismo tem sido polémico desde que foi descrito pela primeira
vez e permanece cercado de controvérsia até hoje. A falta de informagoes adequadas,
aliada a dificuldade de acesso aquelas que existem nos meios académicos, torna o
tema pouco compreendido pela populagdo e contribui para a estigmatizagao de seus
portadores e suas familias. Mesmo informagées mais simples, como o diagnéstico
preciso, ainda continuam muito distantes de todos — em confronto com o aumento
dos casos, que é uma tendéncia verificada nas tltimas pesquisas. Nos Estados
Unidos e na Europa, devido ao interesse do Estado, cientistas estio mapeando a
doenca hd muitos anos*.

Dos jornais de Curitiba pesquisados no espago de dois anos (periodo
2005/2006), apenas a Gazeta do Povo traz matérias abordando o assunto. Contatou-
se a presenca de 5 materiais jornalisticos, ainda assim, nem sempre tendo o autismo
como tema principal: Arte que transforma Vidas e Temperamentos (02.07.05, Caderno
G), a matéria mostra autistas que aprendem a se relacionar com o mundo, usando
as experiéncias no palco como modelo; Contra o autismo da sociedade (10.11.05,
1o Caderno), entrevista com especialista sobre atendimento a autistas; Os riscos da
pseudointegracio (10.07.06, 2° Caderno), entrevista com professor de psicologia

3 Tabela de 2005. Baseada em estudos de Carlos A. Gadia, Roberto Tuchman e Newra T.
Rotta.
4 Os ultimos estudos sdo: Propor¢do de criangas autistas nos EUA supera estimativas

(08.02.2007 Atlanta, EUA) divulgado pelo porta-voz da Autism Speaks, Alison Singer - no
maior estudo ja feito sobre o problema; Especialistas encontram regido de cromossomo que
pode estar ligada ao autismo (18.02.2007, EFE), publicado pela revista britanica Nature
Genetics; Estudo internacional encontra elos genéticos do autismo (20.02.2007, Reuters),
englobando cientistas de 19 paises; Pequenas mutagées genéticas publicado na revista Science
(financiada pelo National Institutes of Health - NIH), com amostras genéticas de 264 familias.
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e psiquiatria infantil na Universidade
de Yale; Inclusio a qualquer custo vai
transformar escola em hospital (25.07.06
20 Caderno), com o
psicdlogo Raimundo Faccion, PhD em

entrevista

psiquiatria.

Os parimetros de
noticiabilidade (como, por exemplo,
proximidade, abrangéncia, curiosidade),
fundamento que se leva em conta
na divulgagio de um assunto que
transparecerd para o publico, encontram-
sequaseinexistentesemrelagioaoautismo
em praticamente todas as matérias
levantadas. A excecio € a entrevista com
o médico Ami Klin, estudioso brasileiro
radicalizado nos Estados Unidos e que
tem o autismo como foco central dos
seus estudos. Lembra-se, por oportuno,
que tais declaragoes feitas na entrevista
vém justamente de quem vivencia uma
realidade bem diferente, onde os estudos
do autismo tém ganhado preferéncia da
midia.

As demais matérias fazem
breves referéncias ao tema, englobando
os portadores, inclusive, com demais
formas de deficiéncia, desmerecendo
(ainda que nao intencionalmente) a
particularidade da sindrome. Nem
mesmo noticias destacando o cardter
extraordindrio que se tem mostrado
nos portadores, desviando o fator de
interesse publico jornalistico, aparecem
nos jornais locais — ao contrdrio do que
acontece em outros pafses, como no
caso do menino autista que apareceu em
todos os canais de televisao dos Estados
Unidos, depois de salvar seu time de
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basquete entrando nos dltimos minutos
e convertendo milagrosas cestas.

2 EFEITOS DAS NOTICIAS NOS
RECEPTORES

Informacio é um direito do
cidadio e o jornalismo, uma atividade
de servico publico. Dessa conjungio
advém vantagens evidentes. Para os
produtores da noticia, possibilita-se
desenvolver mais o jornalismo de servigo,
com a conseqiiente fungio social, tio
idealizada pelos parimetros consensuais
do jornalismo.

Isabelle Anchieta de Melo’
diz que o real se d4 pela mediacao da
linguagem. Descreve que a reaglo tipica
do individuo frente a uma noticia serd,
provavelmente, o desejo de repeti-la
a alguém. Isso ird gerar a conversacao,
poderd despertar novos comentdrios e
até uma discussio. Iniciado o debate,
discutido
de ser noticia e, com as diferentes

0 acontecimento deixa

interpretagoes,  as discussdes  serao
transferidas do plano da noticia para o
dos problemas que ela invoca. Segundo
Park (apud Melo), o conflito de opinides
que o debate proporciona, na maioria
das vezes, culmina em uma espécie de
opiniao coletiva denominada opiniio
pablica. Assim, ¢é da interpretagao
dos acontecimentos representados na
noticia que se fundamenta a opinido
pablica. Deduz-se dai porque o

a_m_l.s_mg_p_cnmanece ainda €ng¢ll)€tﬂd0
5 Em seu estudo A noticia como forma de

conhecimento segundo Robert Park. Disponivel
em <www.bocc.ubi.pt>. Acesso em 27.08.07.
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nos corredores dos grandes centros
de pesquisa. Partindo dessa idéia, ¢é
imperioso lembrar que, se o autismo
estd ausente da midia, ficard distante da
opinido publica, j4 que quanto menos
um assunto ¢ publicizado, menor serd
a recep¢do e, conseqlientemente, de
menor conhecimento pudblico. E menos
reflexdo e saber a respeito do tema serd
produzido.

Para embasar teoricamente
este artigo, na parte em que se refere
a teoria jornalistica e fundamenti-la
com as varidveis dos efeitos fisioldgicos,
afetivos, cognitivos e comportamentais
citados por Sousa (2002) em seu livro
Teorias da Noticia e do Jornalismo,
utiliza-se reflexdes do autor obtidas por
entrevista via correio eletrénico. Para
Souza (2007), a noticia é um produto
varidvel® e afeta o receptor de vdrias
circunstincias, influenciando assim os
modos de captura da realidade.

No caso especifico do autismo
e a simbologia da recep¢io, Souza afirma
que todo receptor é “sempre rodeado de
circunstincias que medeiam a recepgio e
interpretagdo dos actos comunicativos™’.
Para ele, os media podem funcionar
como instrumentos de socializagao, por
exemplo, ao participarem na geragio
de um campo referencial minimo de
conhecimentos, suscetivel de promover

6 Pois os parametros sobre a
noticiabilidade dos fendmenos nio sdo
absolutamente consensuais e tendem a variar
de acordo com os contextos socio-culturais
em que se concretizam os media.

7 SOUSA Jorge Pedro. Entrevista
com o autor, via E-mail, em 23.04.2007.

a comunicagio e de ajudar as pessoas
a se sintonizarem com Certos assuntos
relevantes para a sociedade. Ao ser
questionado sobre este estudo, ele define
assim os critérios de noticiabilidade para
0 autismo:

Os critérios de noticiabilidade
conspiram para obscurecer o autismo
como objecto de noticia, apesar da
cobertura que é dedicada & doenga.
Por um lado, o autismo “nio vende”
e por outro lado é uma doenca

com pouca expresséo estatistica

(...) H4 muitos assuntos sérios e
contundentes, pelo que os meios tém
de fazer escolhas. A noticiabilidade,
nas suas vdrias expressoes, regula as
escolhas feitas pelos jornalistas. E
possivel, até, que o autismo tenha
mais visibilidade noticiosa do que a

sua expressao estatistica no seio social
8

Seguindo o raciocinio de Souza,
o autismo ¢é carente de visibilidade,
razao pela qual estd fora dos critérios
de noticiabilidade, tao propalados em
seus ensinamentos. Para o autor nao ¢
possivel determinar um valor-noticia
preponderante a um acontecimento ou
a uma problemdtica, pois ele pode ser
forte num determinado valor-noticia e
fraco nos restantes, ou medianamente
forte em vdrios valores-noticia, o que
tem determinado, a seu ver, que o
tema do autismo tenha ficado distante
do noticidrio das midias. Por outro
lado, a pouca expressividade estatistica
mencionada por ele pode mesmo ser em
virtude dos critérios de noticiabilidade,

8 SOUSA Jorge Pedro. id.
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ou seja, os dados ficam obscuros para o
publico (incluindo ai o préprio autor,
j4 que constata erroneamente a pouca
expressao estatistica” da sindrome) e, por
ficarem obscuros, nao desperta interesse
nos meios. E por que isso acontece?

Os meios selecionam a informacio,
de acordo

interpretativa
determinados
detrimento de outros. Vimos j4
que determinados acontecimentos
passam pelos filtros enquanto outros
nao (...).Desta maneira, o horizonte
de conhecimento da atualidade que
os meios jornalisticos oferecem é um

com grelha
que

acontecimentos em

uma
valoriza

horizonte cheio de nuvens (Sousa,
2002, p. 123).

Tendo em vista que a noticia
¢ um “produto de varidveis e tem
efeitos fisioldgicos, afetivos, cognitivos
e comportamentais sobre as pessoas
e esses efeitos dependentes das vdrias
circunstincias do receptor” (id), como
pensar esse receptor? Sousa define:

E sempre um receptor rodeado
de circunstincias que medeiam a
recepcdo e interpretagio dos actos
comunicativos. A familia, a escola,
0s amigos, as proprias circunstancias
em que se recebe uma
mensagem e o meio usado para a
veicular contribuem para mediar os
efeitos dessas mensagens junto de
cada receptor.’

fisicas

Sendo assim, no ambiente

social em que as noticias sobre o autismo

9 SOUSA, Jorge Pedro. Ibid.
Numero 04 - 2006

(nao) sio veiculadas, é esperado que os
lugares-comuns em torno do tema sejam
repetidos pela opinido publica, fazendo
com que os possiveis receptores tornem-
se reféns dos recortes da realidade
mostrada pelos media.

3 AINTERAGAO SIMBOLICA DOS
FATOS

Sousa identifica a comunicagio

jornalistica como um  elemento
importante na organizagio da vida

cotidiana e, conseqiientemente, na

(ibid). As
noticias, entre multiplas outras fungées,
participam na defini¢io de uma nogio
partilhada do que é atual e importante e

constru¢io da realidade

do que nao é, proporcionando pontos de
vista sobre essa realidade, possibilitando
seu consumo e

conhecimento. As

gratificagoes  pelo
podendo  gerar

informacoes e a forma com que chegam
aos receptores podem também sugerir,
direta ou indiretamente, respostas para
os problemas que cotidianamente os
cidadios enfrentam. Para o autor, as
noticias, ao interferirrm no tecido
social por agio dos meios jornalisticos,
participam da realidade social existente,
configuram referentes coletivos e geram
determinados processos modificadores
dessa mesma realidade. “Em suma,
e se quiséssemos recorrer a Berger e
Luckmann (1976), as

agentes participantes no processo de

noticias sao

construcgao social da realidade” (Sousa,
2002, p. 119).
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Ratificando a posi¢ao de Sousa
(2002) de que a comunicagao jornalistica
¢ um dos agentes que intervém no
processodeconstruciosocialdarealidade,
a abordagem interacionista proposta
por Vygotsky'’, que situa o individuo
em sua realidade s6cio-histérica, pode
ser entendida dentro desse plano. Essa
abordagem estd ancorada, por um
lado, nas peculiaridades bioldgicas
da espécie humana e, por outro, em
situagbes que sio desenvolvidas ao
longo de sua histéria social. Para ele ¢
o grupo social que fornece o material
(signos e instrumentos) que possibilita o
desenvolvimento do individuo, embora
este haja influenciado por diversos
mecanismos. Isso significa que se deve
analisar o reflexo do mundo exterior no
mundo interior dos individuos, a partir
da intera¢io destes com a realidade.

Existe uma realidade para 14 do
sujeito que pode ser descrita, mas
as descricoes da realidade podem
ser mais ou menos enviesadas.
(...). No jornalismo, ¢é freqiiente
o sujeito jornalista sobrepor-se ao
objecto realidade. Por isso, o discurso
jornalistico  é  frequentemente
contaminado por opinides, pelas
visbes do mundo préprias de cada
sujeito, pela fé e convicgdes pessoais

de cada jornalista e das fontes, etc. !

Considerando ainda que o

10 Em sua teoria historico-social,
Vygotsky tem como sua questio central a
aquisi¢cdo de conhecimentos pela interagao
do sujeito com o meio.

11 SOUSA, Jorge Pedro, /bid.

receptor, incluindo o jornalista, pode
dar mais atencdo a determinada noticia
do que a outra porque a primeira lhe
diz algo e a segunda nio, estd definindo
que o meio jornalistico é capaz de
influenciar na simbologia da recep¢io,
influenciando assim, quem recebe a
informacio. Sob essa dtica, a forma e a
freqiiéncia com que os atos jornalisticos
sao tomados determinam a forma com
que as informagées sio processadas.
E o jornalismo tem o poder de criar
(ou silenciar) efeitos, os mais variados,
quando langa mio de divulgar este ou
aquele fato.

Medina diz que ndo sio as
abstracoes conceituais que presentificam
o cotidiano e sim, experiéncias vivas
que se tecem na cultura, ou seja, no
momento real onde as coisas acontecem.
Para ela s6 o cotidiano particularizado
em estratégias locais oferece elementos
para a narrativa dos acontecimentos,
que é “a capacidade cultural de criar
novos sentidos e de interferir no mundo
material, no mundo natural e no mundo
humano” (2003, p. 93).

Berger e Luckmann justificam
o homem como produto social e a
sociedade como produto humano de
realidades objetivas. Para os autores,
a reificagdo (apresentagio de relagoes
sociais como relagoes entre coisas) é um
passo para o processo de objetivagio,
através do qual se percebe os fend6menos
do mundo como exteriores a agio
humana, como se o homem fosse
produto, ao invés de produtor, dos
fendmenos do mundo. “A realidade da
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vida cotidiana nio ¢ cheia unicamente de objetivagoes; é somente possivel por causa
delas” (BERGER e LUCKMANN, 2004, p.54).

Também para Lima (2004) a fungao aparente de informar e orientar sobre
ocorréncias sociais, no quadro de contemporaneidade d4 ao jornalista a capacidade
de criar multiplas realidades, de mostrar o sentido, o significado do mundo sob sua
visdo. Ainda que, segundo Sousa (2002), nio se dirija um receptor passivo, mas
influencidvel.

4 CONCLUSAO

A presente abordagem levou em conta a interagio de dois campos: a
necessidade de maior transparéncia no que se refere ao fendmeno comunicacional,
dentro da dinimica do autismo e a histérica de reconstru¢io do conhecimento
através da interagao simbdlica de sujeitos, cujos projetos de mundo advém do meio
em que vivem — e onde a maior visibilidade da sindrome teria fun¢ao (ainda que
secunddria) de pincelar novos horizontes para as pessoas afetadas. Por outro lado,
questionam-se os meios de comunicagio e seus sentidos, também construidos
a partir de subjetividades e interesses, j4 que, em Ultima andlise, assumem uma
dinamica de articulagio em parceria com o receptor.

Ao se propor a busca da verdade dos fatos e dos acontecimentos cotidianos,
a midia se compromete a trazer a realidade como se apresenta (e nao disfargada
de interesses discutiveis), o que nio tem acontecido com o tema aqui discutido.
Assim, o autismo continua ‘vendendo’ uma imagem distorcida de si mesmo. Como,
por exemplo, acontece com as producoes de filmes (como Rain Man), nos quais
sdo encarnados personagens com poderes especiais para contar objetos e adivinhar
datas. Isso acontece, ou por inoperincia frente a apuragao dos fatos, ou por desvio
de interesse (transformar as peliculas em instrumentos lucrativos — o que, de uma
forma ou de outra, acaba por imprimir sentido distorcido na propagagio de um
acontecimento tao importante como o autismo). Eric Fombonne'? diz tratar-se do
maior desafio para a ciéncia ainda hoje “compreender os mecanismos através dos
quais diferentes facetas do comportamento combinam-se para formar o intrigante
perfil que caracteriza o autismo”".

Por outro lado, se entendermos os meios de comunicagio também como
reflexo do universo simbdlico da sociedade, como definido pelos autores acima
reportados, as noticias refletem aspectos das expectativas do publico — o que nao
se faz em relagio ao autismo, visto seu alto teor estatistico vislumbrado nas tltimas
pesquisas (ausentes da midia). Se esse tipo de matéria ocupasse espago crescente na
midia, agregaria valor junto ao receptor e, assim sendo, ajudaria também a empresa
jornalistica, visto tratar-se de um importante filao noticioso.

12 Chefe de pesquisas e diretor da unidade de psiquiatria pediatrica do Hospital Infantil
de Montreal.
13 Disponivel em <cronicaautista.blogger.com.br>.
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