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Durante a gravidez a incidéncia de bacteritiria

varia de 2 a 14%, tende a ser persintente e tem um baixo

indice de cura espontinea, podendo evoluir até pielonefrite

se ndo tratada. Diversos estudos destacam a importincia

da detec¢io de bacteritiria assintomdtica em gestantes,

devido aos riscos aumentados de se tornarem infeccoes

sintomdticas ou de desenvolverem pielonefrite durante ou

ap6s a gestagio. Estas infecgoes podem trazer complicagoes

Biografia como parto pré-termo, ruptura prematura de membranas

*Ambientali Lab. de amnioticas, restricao dC crescimento 1ntra-utero, recem-

Andlises  Clinicas e nascidos de baixo peso e ébito perinatal. Além disso,
Ambientais, Curitiba-PR/ gestagdes complicadas por infec¢io urindria estao associadas
Brasil: ao dobro da mortalidade fetal, observada em gestacoes
**Laboratorio Municipal de  normais de uma mesma drea geografica.
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Do ntificia Universidade gravidas cadastradas no Programa de Atendimento a
Catdlica do Parana, Gestantes do Laboratério Municipal de Blumenau-SC,
Curitiba-PR/Brasil. com diagndstico de bacteritiria assintomdtica, no periodo
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MATERIAL E METODOS

Nesse pen’odo, 233 amostras de urina de pacientes grévidas assintomaticas
para infecgao urindria foram analisadas através dos seguintes exames: parcial de urina
tipo I, urocultura e identifica¢io bacteriana. Dezoito pacientes com diagnéstico de
bacteritria assintomdtica foram entrevistadas, respondendo um questiondrio com
10 questoes.

RESULTADOS E CONCLUSAO

A faixa de variagao de idade ficou de 13 a 44 anos, sendo a média de
idade foi de 28,5 anos. A maioria, 11 (61,1%) dos casos em que foi detectada a
bacteritria assintomdtica era em mulheres jovens, com idades entre 15 ¢ 25 anos,
casadas e com baixo nivel de escolaridade. Quanto ao nimero de filhos, 8 (44,4%)
eram primiparas e as 10 (55,6%) restantes multiparas. Esses resultados indicam a
necessidade de uma atengao maior a gestante, tanto no aspecto informativo para
alguns cuidados e medidas de prevengio quanto no diagndstico preciso, para que
assim essas pacientes tenham uma gestagao sauddvel e sem complicagoes no parto.
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