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RESUMO

Este artigo trata dos temas da feminilidade e do amor, referindo-se ao amor como resposta possivel a uma perda
que deixa marcas. O amor visaria a uma forma de tamponar uma falta narcisica original e irrecuperavel que
caminha em direcdo a falta, e é oriunda do campo do desejo. Esse desejo, que nunca é saciado, encontra-se com
o que Lacan chama de objeto a, objeto de desejo que se instaura no lugar da falta que, por sua auséncia se faz
presente, nunca cessando o lugar da falta original.

Descritores: amor; feminilidade; feminino; psicanalise.

ABSTRACT

This paper addresses the issues of femininity and love, referring to love as a possible response to a loss that
leaves marks. Love would seek a way to buffer a unique and unrecoverable narcissistic lack walking toward the
loss, and it comes from the field of desire. This desire, which is never satisfied, is what Lacan calls the object a,
the object of desire which is established in the place of the loss, which in absence is made present, never ceasing
the place of original loss.

Descriptors: Love; femininity; female; psychoanalysis.
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INTRODUCAO

Na arte, nas musicas, nas pinturas, nos livros, nos filmes e até nas fotografias o amor ja
foi retratado. No dicionario a palavra amor ¢ definida de varias formas, mas sempre indicando
algum sentimento intenso de atragdo para outra pessoa. O amor ¢ um tema muito abordado e
comecou a ser estudado muito antes da psicanalise, € tem muitas perguntas sem respostas.
Outro tema que intriga muitas pessoas, que desliza nas perguntas sem respostas, ¢ o tema da
feminilidade. A pergunta “o que quer uma mulher?” ¢ difundida entre muitas pessoas desde
Freud. Quem nunca se perguntou o que quer uma mulher? Ora quer, ora ndo quer... Quem
nunca leu, viu, ouviu falar ou até mesmo viveu uma histéria de amor?

O que o senso comum vem nos dizer sobre o amor? E sobre a mulher apaixonada dos
classicos ja escritos? Qual o posicionamento da psicandlise sobre esse tema e o que ele vem
nos dizer? Quais sdo as relacdes que podemos pensar entre o amor e as mulheres? O que o
amor representa para elas e que fun¢do tem ele na constituicdo da feminilidade? Hé algo de
universal nesse campo? E se ha, o que ¢?

Neste artigo partimos do ponto de que, na constituicdo feminina, ha uma falta que ¢
diferente da falta da constitui¢do masculina, falta essa que, com maior facilidade, se associa
ao amor. Pretende-se, entdo, relacionar amor e feminilidade.

Sobre a feminilidade, em sua Conferéncia XXXIII (1933/1996) ", Freud afirma que,
através da historia, as pessoas tém “quebrado a cabeca” com o enigma da natureza da
feminilidade. O que ¢ a feminilidade ¢ o que podemos falar dela? Como uma menina
consegue se tornar mulher, e o que ¢, de fato, ser uma mulher? O que € estar em posi¢ado
feminina? Estes sd@o enigmas ainda nao resolvidos definitivamente, pois tudo que sabemos a
respeito ainda ¢ pouco. Sabemos que o Edipo explica como se constitui o homem, mas nio a
mulher, como nos disse Freud. Embora Freud tenha escrito muito sobre a sexualidade
feminina, em seu texto A Feminilidade (1933/1996)® ele afirmou que o que ali havia sido
dito estava incompleto e fragmentado e que, se quiséssemos saber mais a respeito da
feminilidade, precisariamos indagar a nossa propria experiéncia de vida, consultar os poetas
ou aguardar até que a ciéncia pudesse nos dar informacdes mais profundas e coerentes. Autor
da famosa pergunta “afinal, o que querem as mulheres?”, nem mesmo Freud pdde nos
esclarecer sua resposta. Ao que acrescentamos nesta pesquisa: por que algumas esperam algo

do amor? O que podemos falar sobre os temas?
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CONSTITUICAO FEMININA

De acordo com Freud em A Feminilidade (1933/1996) , as diferencas anatomicas e
biologicas entre os sexos sdo insuficientes para definir feminino-masculino. Isso pelo ponto
de vista de que ha partes do aparelho sexual masculino nas mulheres, mas de um modo
atrofiado, e também o contrario. De acordo com sua andlise, pela cultura se faz equivaler
“masculino” a ativo e “feminino” a passivo. Entretanto, Freud desconfia dessa definicao
simploria, visto que afirma nesse texto ser necessaria uma boa quantidade de atividade para a
passividade.

Em sua constituicdo, no tempo edipiano, 0 menino tem como seu primeiro objeto de
amor a mée, e a mantém até a conclusio. Na menina o Edipo é secunddrio. A menina tem
como seu objeto de amor a figura paterna, mas para que isso ocorra € necessaria a passagem
por duas transi¢des anteriores, pois a menina, antes de entrar no Edipo, tem também sua
figura materna como objeto de amor, sendo essa fase chamada de fase pré-edipiana. Ao entrar
no Edipo, a menina transfere seu amor para a figura paterna. Essa substitui¢do que ocorre,
tomando seu pai como objeto de amor, se d4 no momento da descoberta da diferencga sexual,
que causa nela sentimentos de inferioridade e inveja, pois sua mae ndo lhe pode dar o falo.
Acreditando, assim, que seu pai poderd lhe dar o falo, a menina passa a ter o pai como objeto
de amor, entrando no Edipo. Sendo essa a primeira das duas transi¢cdes que a menina faz, a
segunda transigdo ¢ a transferéncia das zonas erdgenas, do clitoris para a vagina.

De acordo com Freud, (1931/1996)(3), no percurso da constru¢do da feminilidade,
abrem-se trés possiveis vias de desenvolvimento. A primeira pode causar repulsa a
sexualidade e acaba por inibir a sexualidade da mulher, em geral. A segunda pode resultar na
homossexualidade, fazendo com que a mulher, até idade tardia, acredite que conseguird o
falo, tendo este como objetivo de vida. E, por fim, com a terceira via, ela atingird a atitude
feminina normal, tomando como objeto o pai, encontrando no Edipo um caminho para a

feminilidade.

O AMOR

Para a psicanalise, o amor ¢ de extrema importancia, pois € por essa via que a cura do
paciente neurdtico se torna possivel, sendo chamada essa operacdo de “cura pelo amor” de
transferéncia. Mas que funcdo e significado o amor tem para algumas mulheres? Por que

algumas sempre estdo em busca de um amor? Trazemos neste artigo o tema do amor como
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uma possivel forma de tamponar uma perda originaria e irrecuperavel, pois, de fato, no real
do corpo, nada foi perdido.

Freud, em seus relatos sobre amor de transferéncia e o amor em geral (1914/1996)@,
nos traz que o sujeito comete um engano ao buscar recuperar algo perdido. Em O mal-estar na
civilizagdo (1930/1996)" escreve também que uma minoria de pessoas consegue encontrar
felicidade no amor. Lacan (1969-1970/1992) afirma a impossibilidade do sujeito falante
conseguir alcancar uma complementaridade pela via do amor, formulando a famosa frase “a
relacdo sexual ndo existe”. Na obra freudiana, o amor ¢ situado ao lado da pulsdo sexual e
enraiza-se no narcisismo primario. Em Os Trés Ensaios sobre a teoria da sexualidade
(1905)7, Freud nos falou que a pulsdo seria um estimulo para o psiquico. Em seu texto

(8), ele submeteu

Formulagdes sobre os dois principios do funcionamento psiquico (1911/1996)
as pulsdes sexuais ao dominio do principio do prazer e as pulsdes do eu ao principio da
realidade. Em seu texto Sobre o narcisismo: uma introdugdo (1914/1996)%, nos escreve sobre
0 narcisismo e, por consequéncia, sobre a sexualidade. Pelas vias desse assunto, Freud, ainda

(9), relata duas formas de amar

em seu texto Sobre o narcisismo: uma introducao (1914/1996)
(a0 modo anaclitico ou narcisico) e dois tipos de narcisismo, o primario € o secundario.
Trazendo para esta pesquisa, no narcisismo primdrio, Freud denomina a crianca de “Sua
majestade o beb&” (1914/1996, p.98), porque esta se acha possuidora de toda perfei¢do e valor
e se encontra em posi¢io onipotente. E nessa fase que o bebé consegue se auto-satisfazer por
meio de seu proprio corpo, o que Freud nomeia de autoerotismo. Com o passar do tempo, o
bebé comega a perder a posicdo de onipotente, pois percebe que sua mae ndo vive em funcao

dele, e algo lhe ¢ perdido/retirado. Segundo Nasio (1988, p.59):

(...) sua majestade, o bebé, comega a ser destronado. Essa é a ferida infligida
no narcisismo primario da crian¢a. A partir dai, o objetivo consistira em
fazer-se amar pelo outro, em agrada-lo para reconquistar o seu amor, mas

isso so pode ser feito através da satisfacdo de certas exigéncias, a do ideal do

10,
seu eu. 9

Apos a perda dos olhares narcisicos e depois do sentimento de inveja e inferioridade
devido a falta do falo, a menina passa a acreditar que algo lhe foi retirado/perdido, sem que
algo lhe tenha sido extraido no real do corpo. Com esse modo de lidar com seu aparelho
psiquico, ela passa a ter como algo valioso para si mesma a recuperacao dessa onipoténcia
narcisica que a marcou inicialmente, mas que foi perdida, encontrando no amor uma maneira
de tentar tamponar essa falta.

)(11)

Sobre isso, podemos trazer a filosofia de O banquete (380 a.C. /1972)" ", o dialogo

escrito por Platdo, que tem como tema principal o Eros, ou seja, o amor. O banquete ocorreu
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na casa de Agatdo, discipulo de Sécrates. No inicio do debate, Pausanias propos que falassem
e elogiassem Eros. Socrates intervém e pondera que antes que se discutisse sobre o amor era
necessario defini-lo e, entdo, comecam os discursos. Para nosso tema de pesquisa, dois
discursos chamam a ateng¢ao: o discurso de Socrates e o discurso de Aristéfanes, que narra um
mito com questoes relacionadas a uma perda que ocorre no corpo €, por consequéncia, busca
voltar a forma original.

Aristofanes comega seu discurso narrando o mito dos primérdios da humanidade.
Segundo ele, havia trés géneros de seres humanos, e cada um dos trés géneros continha dois
sexos. O género masculino continha dois sexos masculinos; o género feminino continha dois
sexos femininos; € o género androgino continha um sexo masculino ¢ um sexo feminino.
Assim, os trés géneros eram seres autossuficientes com grande forca e poder, possuiam forma
arredondada, suas costas e seus lados formavam um circulo, tinham quatro pernas, quatros
maos, uma cabeg¢a com duas faces e dois sexos. Podiam andar eretos como humanos ou
podiam rolar, alcangando altas velocidades. Com essa poténcia, eles chegaram ao ponto de se
colocarem contra os deuses. Os deuses, temendo a presuncdo de tanta autossuficiéncia,
confabulam e encontram uma solu¢do para tornd-los mais fracos: decidem mutilar
verticalmente o meio de seus corpos, tornando duas partes o que antes era uma. Desse corte,
nasce o incessante desejo de encontrar a completude no outro, buscando reconstruir um estado
anterior. Assim, segundo Platdo (380 a.C. /1972), cada um ansiava pelo encontro com sua
metade e quando a ela se unia, envolviam-se com as maos, enlagavam-se um ao outro, no
desejo de se confundirem e assim morriam de fome, visto que se recusavam a fazer algo sem
0 outro.

De acordo com Maia, M; Caldas, H.1?

Surgiu entdo o amor de um pelo outro, em que determina a mutua demanda da
parte complementar que a cada um falta. Porém, ocorreu também o corte de
uma mulher e o corte de um homem e, no amor, cada um demanda se unir a
seu igual. Em tais condigoes, torna-se visivel no didalogo de Aristofanes a
impossibilidade de complementagdo, pois cada um ndo sabe o que demandar,
ja que, excetuando a si mesmos, nenhum objeto os completaria. (2011, p. 109)

Entendemos que, na visdo de Aristéfanes, o homem busca uma totalidade do ser, o que
¢ inacessivel. Aristofanes termina seu discurso sobre o amor de forma belissima, profetizando
que o homem s6 terd uma vida feliz se for tomado por Eros. Trazendo esse mito para o que
Freud e Lacan dizem a respeito, o que se vé€ ai € uma contradicdo, pois a teoria psicanalitica

declara a impossibilidade de conseguir alcangar uma complementaridade pela via do amor,
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pois o amor nada mais ¢ que uma maneira de tentar encontrar algo que de fato ndo foi
perdido/retirado dos humanos.

No segundo discurso de O Banquete (380 a.C. /1972), Sécrates, ao indagar Agatdo, faz
varias perguntas sobre a natureza do amor. Com o discurso de Socrates, surge o conceito de
amor. Para ele, amamos somente o que ndo temos, ¢ se alguém consegue amar a si mesmo,
ama o que nao ¢é. Ele também diz que o amor estd sempre ausente, mas sempre estd sendo
solicitado. O amor ¢ amor daquilo que vem a nos faltar, ndo tendo nés como desejar aquilo
que ja temos.

No discurso de Aristofanes o que se vé ¢ que a falta sempre esta presente e que o amor
tem como fungdo o tamponamento de algo. No discurso de Socrates ama-se algo que ¢
desejavel, mas esse objeto s6 pode ser amado quando ele falta, pois, na visdo dele, ndo se ama
0 que se possui e nem o que ndo € mais preciso. O amor sempre estd ligado a falta. Nesse
ponto surge o conceito de desejo. Mas que desejo ¢ esse? O desejo, em psicandlise, ndo se
trata de algo a ser realizado, mas sim de uma falta que nunca ¢ eliminada, que vai deslizar em
novos desejos.

Em seu Seminario 11, Lacan (1964/1985)"* também fala que o amor ¢ algo que visaria
tamponar a perda origindria que gerou a propria capacidade de o sujeito desejar. Lacan chama
de objeto a o objeto que, por sua auséncia, se faz presente e se instaura no lugar de uma perda
que desperta o amor. Falamos nesse objeto a, pois nos, seres humanos e falantes, ndo temos,
de fato, um objeto exato que satisfaga nosso desejo. Temos sempre a ilusdo de que algo nos
satisfard, nos completando, e por sua vez nos enganando. Estamos buscando e desejando
outras coisas.

Vimos que desde o inicio de seu desenvolvimento psiquico, a menina sofre “pseudo-
perdas”. Utilizamos aqui o termo Pseudo pela definicao do diciondrio de algo que ¢ falso, ndo
verdadeiro. Chamamos de “pseudo-perdas”, pois essas perdas sdo falsas pelo fato de que no
real do corpo nada foi perdido/retirado. O modo como a menina conseguiu lidar com seu
corpo, por meio do seu aparelho psiquico, faz com que a menina tente encontrar sua
completude pelo viés do amor, tentando retornar ao seu estado original, o do narcisismo
primario.

Assim, pode-se entender que ao longo de sua vida, uma menina, que depois sera uma
mulher, sofre “pseudo-perdas”, desde o conflito do narcisismo primario, passando ao
sentimento de perda do falo e posteriormente pode re-atualiza-las em seus relacionamentos
amorosos. Lacan (1969-1970/1992, p. 49) © nos diz: “que haja amor a fraqueza, esta ai sem

duvida a esséncia do amor. Amar ¢ dar o que ndo se tem, ou seja, aquilo que poderia reparar
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essa fraqueza original”. Quando ele fala de dar o que ndo se tem, ele fala da falta, e 0 amor ¢
essa tal maneira de procurar algo que visa tamponar uma falta que ¢ simbdlica. H4, assim, um
“tridangulo amoroso”: a falta, o amor e a feminilidade.

Se pudéssemos responder a famosa pergunta “o que querem as mulheres?”
responderiamos que elas querem ser amadas, a fim de recuperarem seu proprio narcisismo
primario, com a mesma ideia iluséria contada no mito dos andréginos sobre conseguir
alcangar a completude com o amor do outro. Porém, € preciso que admitamos que, entre uma

mulher e o que ela pretende com o amor, existe muito mais do que o narcisismo.
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