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RESUMO

Obijetivo: Investigar os efeitos neurobiol6gicos do uso de drogas ilicitas e sua relagdo com a agressividade e com
o0s crimes violentos. Método: Revisdo de Escopo conforme as diretrizes Preferred Reporting Items for Systematic
reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews, realizada na base de dados PubMed, incluindo estudos
de 2010 a 2025, em portugués, inglés e espanhol, que abordassem mecanismos neurobioldgicos relacionados ao
uso de substancias ilicitas e comportamentos agressivos. Resultados: Os resultados apontam que uso crénico de
psicoestimulantes, como metanfetamina e cocaina, associa-se a alterages cerebrais relacionadas ao controle
emocional e comportamental, comprometendo empatia, controle inibitorio e regulagdo emocional. Observou-se
desregulacdo dopaminérgica e serotoninérgica, influenciada por fatores psicossociais. Intervengdes como
mindfulness e estimulagdo transcraniana demonstraram possivel potencial terapéutico. Consideragdes Finais: A
agressividade relacionada as drogas ilicitas resulta da interacdo entre alteragdes neurobioldgicas e fatores
psicossociais, evidenciando a necessidade de abordagens terapéuticas integradas e estudos futuros que combinem
neuroimagem, genética e estratégias de reabilitacéo.

Palavras-chave: Drogas ilicitas; Agressividade; Neurobiologia; Transtornos relacionados ao uso de substancias;
Comportamento impulsivo.

ABSTRACT

Objective: To investigate the neurobiological effects of illicit drug use and their relationship with aggression and
violent crimes. Methodology / Materials and Methods: A scoping review was conducted according to Preferred
Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews guidelines using the
PubMed database. Studies published between 2010 and 2025, in Portuguese, English, and Spanish, addressing
neurobiological mechanisms associated with illicit substance use and aggressive behaviors were included. Results:
The findings indicate that chronic use of psychostimulants, such as methamphetamine and cocaine, is associated
with brain alterations related to emotional and behavioral control, impairing empathy, inhibitory control, and
emotional regulation. Dysregulation of dopaminergic and serotonergic systems was observed, influenced by
psychosocial factors. Interventions such as mindfulness and transcranial stimulation demonstrated potential
therapeutic effects. Final Considerations: Aggression associated with illicit drug use results from the interaction
between neurobiological alterations and psychosocial factors, highlighting the need for integrated therapeutic
approaches and future studies combining neuroimaging, genetics, and rehabilitation strategies.

Keywords: lllicit drugs; Aggression; Neurobiology; Substance-related disorders; Impulsivity.
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INTRODUCAO

O uso de drogas ilicitas tem se tornado cada vez mais comum em diferentes contextos
sociais, afetando pessoas de todas as idades. O comércio de drogas psicotropicas existe desde
0s tempos antigos e, atualmente, trata-se de um grave problema de satde publica, com impactos
significativos nas esferas social, econdmica e criminal®. Milhdes de americanos com 12 anos
ou mais usaram drogas ilicitas em 2018. Isso representa um aumento no percentual de pessoas
que usam drogas ilicitas, passando de 17,8% em 2015 para 20,8% em 2019®. A cannabis e a
cocaina tornaram-se as drogas mais prevalentes no Brasil e apresentaram um aumento
significativo desde 2008®). Além disso, o Brasil é um dos principais consumidores e um
importante corredor de trafico de drogas para a Europa, a Asia, a Oceania e a Africa®. Devido
a sua proximidade com os maiores produtores de cocaina na Colémbia, Equador e Venezuela a
maioria das rotas de trafico atravessa as principais cidades do Sudeste brasileiro, onde ocorre a
maioria das apreensdes de drogas ilicitas®.

O transtorno por uso de substancias pode ser definido como uma condicgdo crénica e
recorrente, caracterizada pela compulsdo em buscar e consumir a substancia, pela perda da
capacidade de controle sobre o consumo e pela manifestacdo de estados emocionais negativos,
como disforia, ansiedade e irritabilidade, na auséncia de acesso & droga®. Além disso, 0
transtorno envolve mudangas neuroadaptativas que afetam o0s circuitos de recompensa,
motivag&o, memaria e controle inibitorio®. Essas alteragbes contribuem para a manutencéo do
comportamento aditivo, mesmo diante de consequéncias negativas graves®. O diagnéstico
clinico inclui critérios como tolerancia, abstinéncia e desejo intenso (craving), refletindo a
complexidade biopsicossocial do transtorno®. Devido ao seu carater cronico, apresenta
frequentemente padrbes de recaida e remissdo, demandando estratégias de tratamento
prolongadas e intervencdes multifacetadas.

Estudos demonstram que o consumo dessas substancias esta frequentemente associado
a0 aumento de comportamentos violentos, como agressdes fisicas e homicidios®. Dessa forma,
0 impacto dos mercados de drogas ilicitas na ocorréncia de violéncia varia amplamente
conforme diversos fatores, incluindo o contexto socioecondmico e cultural dos paises e das
regides afetados por eles®.

O modelo conceitual de Goldstein propGe trés mecanismos principais para explicar a

relacdo entre o consumo de substancias ilicitas e o comportamento violento®, o modelo
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psicofarmacoldgico, no qual os efeitos diretos das drogas no sistema nervoso central aumentam
a probabilidade de comportamentos agressivos ou tornam o individuo mais vulneravel a
violéncia; o modelo compulsivo econdmico, que descreve situagdes em que usuarios de drogas
cometem atos violentos, como roubos e assaltos, para sustentar seu vicio; e o0 modelo de
violéncia sistémica, relacionado as disputas entre participantes do mercado ilicito de drogas
como usuarios, distribuidores e traficantes, muitas vezes envolvendo questBes de divida,
territorio ou retaliagio®19.

Atualmente, as drogas ilicitas estdo se tornando cada vez mais acessiveis a populacao,
trazendo consigo consequéncias complexas, que vao desde alteracdes neurobioldgicas até o
aumento da violéncia e da criminalidade®). Compreender como esses efeitos interagem,
especialmente quanto a influéncia das alteragdes cerebrais no comportamento agressivo, é
essencial para subsidiar politicas publicas eficazes. Somente com uma visdo abrangente e
baseada em evidéncias sera possivel enfrentar eficazmente os efeitos do uso de drogas ilicitas
na sociedade. Diante desse cenario, 0 objetivo do presente trabalho é investigar, por meio de
uma revisao da literatura, as alteracfes neurobioldgicas provocadas pelo uso de drogas ilicitas
e sua possivel relagdo com o aumento da agressividade e com a manifestacdo de

comportamentos criminosos.

METODO

Trata-se de uma Revisdo de Escopo (Scoping Review), conforme o método proposto
pelo Joanna Briggs Institute (JBI) e as diretrizes Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR), que visou mapear
0s principais conceitos, identificar lacunas e sintetizar as evidéncias disponiveis sobre um tema
emergente. O protocolo seguido para a revisao é apresentado no anexo 1.

Para a formulacdo da pergunta de pesquisa, foi utilizada a estratégia Population,
Concept, and Context (PCC), conforme orientacdes do JBI:

e P (Populacdo): Usuarios de drogas ilicitas;
e C (Conceito): Efeitos neurobioldgicos associados a agressividade;

o C (Contexto): Comportamento violento ou crimindgeno.
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A pergunta norteadora foi definida como: Quais sdo os efeitos neurobioldgicos
associados ao uso de drogas ilicitas que podem contribuir para comportamentos agressivos e
crimes violentos?

O levantamento bibliogréafico foi realizado no periodo de junho a julho de 2025, com as
palavras-chave “illicit drugs”, “substance use disorder”, “cocaine”, “methamphetamine”,
“aggression”, “violent crime”, ‘“violence”, “‘criminal behavior”, “neurobiology”, “brain”,
“neuroimaging”, “neuroadaptation”. Inicialmente, os estudos foram identificados a partir da
leitura de titulos, resumos e descritores na base: PubMed. Os descritores foram adaptados de
acordo com o idioma e a base consultada, utilizando-se de Descritores em Ciéncias da
Salde(DeCS) e Medical Subject Headings (MeSH). Foram empregados os operadores
booleanos AND e OR na composicdo das estratégias de busca. Além disso, as referéncias
bibliograficas dos estudos incluidos foram examinadas manualmente em busca de publicagdes
adicionais.

Dos estudos encontrados, foram incluidos estudos empiricos, revisados por pares, com
foco em drogas ilicitas e agressividade/crimes violentos; na exploracdo de mecanismos
neurobioldgicos (neuroimagem, psiquiatria, neurociéncia); publicados entre 2010 e 2025; em
portugués, inglés ou espanhol.

Os resultados foram apresentados de forma narrativa e descritiva, organizados em
tabelas, graficos e fluxogramas. A sintese dos dados seguiu 0 modelo PRISMA-SCR, com
destaque para os tipos de substancias investigadas, os métodos de avaliacdo empregados e as

categorias de violéncia observadas.
RESULTADOS

Apbs a busca na base de dados PubMed, utilizando descritores relacionados a drogas
ilicitas, neurobiologia e agressividade/violéncia, a triagem inicial por titulos permitiu excluir
63 artigos por ndo atenderem aos critérios de elegibilidade, restando 55. Na analise dos
resumos, 30 artigos foram excluidos por ndo contemplarem simultaneamente os trés eixos
centrais do estudo. Posteriormente, a leitura integral resultou na exclusdo de 13 artigos. Ao
final, 12 artigos foram incluidos na reviséo. A Figura 1, apresenta o fluxograma de selecéo dos

artigos incluidos na revisao.
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Figura 1. Fluxograma de sele¢do dos artigos
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).
As caracteristicas dos artigos selecionados sdo resumidas no Quadro 1.
Quadro 1. Caracterizacdo dos artigos incluidos na reviséo
(continua)
Titulo Autores Tipo de estudo Principais achados
Ano(referéncia)
Social cognition and aggression Uhlmann, Ipser, Estudo Usuarios de metanfetamina
in methamphetamine Wilson, Stein. comparativo apresentaram prejuizos na
dependence with and without a cognicao social e maior
history of psychosis 201812 agressividade, especialmente

entre aqueles com histérico de
psicose.

affect regulation in
methamphetamine dependence
with and without a history of
psychosis

Koen, Meintjes,
Wilson, Stein.

201614

Neuroimagem

Frontal white matter changes Lederer, Fouche, Estudo de Alteragdes na substancia branca
and aggression in Wilson, Stein, Imagem frontal foram associadas a
methamphetamine dependence Uhlmann. niveis mais elevados de
agressividade em dependentes
201643 de metanfetamina.
Fronto-temporal alterations and | Uhlmann, Fouche, Estudos Alteragdes fronto-temporais

estiveram associadas a
dificuldades na regulacéo
emocional e a maior
agressividade entre usuarios de
metanfetamina.

Effects of methamphetamine
abuse and serotonin transporter
gene variants on aggression and

emotion-processing
neurocircuitry

Payer, Nurmi,
Wilson,
McCracken,
London.

2012149

Estudo Genético e
Neuroimagem

O abuso de metanfetamina e
variantes do gene transportador
de serotonina afetaram circuitos

neurais associados a
agressividade e ao
processamento emocional.

Neural correlates of affect
processing and aggression in
methamphetamine dependence

Payer, Lieberman,
London.

201119

Estudo
Neuroimagem
Funcional

Foram observadas alteracfes em
regides cerebrais envolvidas no
processamento afetivo e no
comportamento agressivo.

Can we predict aggression?'-
Determining the predictors of
aggression among individuals
with substance use disorder in
China undergoing enforced
detoxification through machine
learning

Lu, Xie, Liu, Xie,
Lu.

2023147

Estudo empirico

Modelos de aprendizado de
maquina identificaram fatores
preditivos de agressividade em
individuos com transtorno por

uso de substancias.
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(conclusdo)

Titulo Autores Tipo de estudo Principais achados
Ano(referéncia)
The Effectiveness of Chmiel, Estudo de revisdo Mindfulness apresenta
Mindfulness in the Treatment of Malinowska, resultados promissores no
Methamphetamine Addiction Rybakowski, tratamento de adicdo
Symptoms: Does Leszek.
Neuroplasticity Play a Role?
2024149
Chemical cousins with Zacher, Estudo Usuérios de MDMA e
contrasting behavioural protiles: Zimmermann, comparativo metanfetamina apresentaram
MDMA users and Cole, Friedli, diferengas significativas em
methamphetamine users differ Opitz, agressividade e fungdes
in social-cognitive functions and | Baumgartner, et sociocognitivas
aggression al.
2024149

Substance use disorders in
forensic psychiatric patients

van der Kraan,
Verkes, Goethals,
Vissers, Brazil,

Revisdo e estudo
forense

Transtornos por uso de
substancias foram frequentes
entre pacientes psiquiatricos

Bulten. forenses e associados a
comportamentos agressivos.
201440
Impaired emotional empathy Preller, Hulka, Estudo de caso- Usuarios de cocaina
and related social deficits in Vonmoos, Jenni, controle apresentaram prejuizos na
cocaine users Baumgartner, comportamental empatia emocional e no
Seifritz et al. funcionamento
201441
Effect of transcranial direct He, Wang, Li, Ensaio clinico A estimulacéo transcraniana no
current stimulation over the left | Jiang, Zhou, Liu. cortex pré-frontal dorsolateral
dorsolateral prefrontal cortex on esquerdo reduziu
the aggressive behavior in 202322 comportamentos agressivos.
methamphetamine addicts
Looking for reward in all the Chester, DeWall, Estudo de Polimorfismos genéticos
wrong places: dopamine Derefinko, Estus, Associacdo dopaminérgicos influenciaram
receptor gene polymorphisms Lynam, Peters, et Genética e indiretamente a agressividade
indirectly affect aggression al. Medicacédo por meio da busca por
through sensation- seeking sensacoes.
2016*)
Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).
Os estudos incluidos apresentaram diferentes delineamentos metodoldgicos,

classificados da seguinte forma: 2 estudos comparativos> 9, 1 estudo de imagem®, 1 estudo
de neuroimagem®®, 1 estudo genético e de neuroimagem®, 1 estudo de neuroimagem
funcional®®, 1 estudo empirico®”, 1 revisdo®®, 1 revisio e estudo forense®?, 1 estudo de caso-
controle comportamental®, 1 ensaio clinico® e 1 estudo de associacio genética e

medicac&o®,
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DISCUSSAO

A analise dos estudos selecionados“??® revela um panorama consistente sobre os
efeitos neuropsicologicos e comportamentais do abuso de psicoestimulantes, especialmente
metanfetamina e cocaina, e sua relagdo com a agressividade, a impulsividade e as disfungdes
socioemocionais. De modo geral, os resultados convergem para indicar que 0 uso cronico
dessas substancias compromete circuitos pré-frontais e limbicos responsaveis pela regulacdo
emocional, pela empatia e pelo controle inibitério, resultando em maior propensdo a
agressividade e a comportamentos disfuncionais.

O impacto social do consumo de substancias € um tema proeminente na literatura.
Estudo demonstra®V que déficits empaticos e redes sociais enfraquecidas em usuérios de
cocaina podem contribuir para o isolamento e a agressividade. Adicionalmente, evidéncias
apontam que a agressividade em individuos com transtorno por uso de substancias esta
associada a baixa seguranca psicologica, a altos niveis de impulsividade e a um historico de
conflitos familiares”. Por fim, estes aspectos sociais podem estar associados a transtornos
psiquiatricos. Um estudo realizado com pacientes psiquiétricos forenses®® mostrou que mais
de 70% dos pacientes apresentam algum transtorno por uso de substancias, € que 0 uso de
estimulantes, especialmente metanfetamina e cocaina, pode estar fortemente associado a
reincidéncia violenta, evidenciando a complexidade do tema.

Entretanto, o impacto comportamental do consumo de drogas de abuso parece variar
conforme a substdncia consumida. Um estudo comparativo®® avaliou usuérios de
metanfetamina e metilenodioximetanfetamina (Ecstasy, MDMA\), evidenciando que, embora
estruturalmente semelhantes, essas substancias produzem efeitos contrastantes sobre a cognicéo
social e 0 comportamento: usuarios de metanfetamina exibem menor empatia e maior
agressividade reativa, enquanto usuarios de MDMA apresentam maior empatia e
comportamento prd-social. Em conjunto, esses achados indicam que os déficits empaticos e a
agressividade observados em usuarios de estimulantes decorrem tanto de mecanismos
neurobioldgicos especificos quanto de fatores psicossociais, evidenciando a interdependéncia
entre vulnerabilidade neural, contexto social e expressdo comportamental da agressividade.

Diversos estudos buscam uma explicacdo neurobiol6gica mecanicista para as alteraces
sociais e comportamentais associadas ao uso de drogas de abuso e 0 comportamento agressivo.

Estudos mostram que o uso continuo de drogas estimulantes, como a metanfetamina e a cocaina,
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esta associado a alteracGes macroscépicas nas estruturas cerebrais, especialmente no cortex pré-
frontal, no cingulo anterior e na amigdala>!# 16 22 Essas regibes sdo importantes para
controlar as emogdes, desenvolver empatia e inibir agdes impulsivas®®,

Pesquisas com técnicas de neuroimagem revelam reducdo do volume e da atividade
funcional nessas areas ap0s o0 consumo cronico de metanfetamina, além de alteracbes na
substancia branca frontal, o que reflete prejuizos na comunicacao entre circuitos corticais e
subcorticais responsaveis pelo controle comportamental 4622 Tais disfunces estruturais e
funcionais comprometem a capacidade de autorregulacdo emocional, favorecendo a
impulsividade e a reatividade agressiva.

Em nivel neuroguimico, as evidéncias apontam para uma desregulacdo dos sistemas
dopaminérgico e serotoninérgico, fundamentais no controle do humor e da motivacdo®®. Nos
estudos analisados, essas alteracOes estdo diretamente relacionadas ao uso cronico de
psicoestimulantes, especialmente metanfetamina e cocaina, que comprometem a regulacéo
desses sistemas e favorecem a impulsividade e a agressividade®> 1% 2% 23 A hipofuncéo
dopaminérgica, caracterizada pela reducdo da disponibilidade de receptores D2, tem sido
associada a busca de recompensas imediatas e a maior propensdo a impulsividade e a
agressividade®.

Paralelamente, variagcdes genéticas no gene transportador de serotonina (SLC6A4), que
reduzem a recaptagdo desse neurotransmissor, resultam em instabilidade emocional e
hiperreatividade da amigdala, potencializando comportamentos agressivos e alteragdes
socioemocionais, especialmente em individuos expostos a essas substancias®® 123,

Assim, observa-se que as mudancas na estrutura do cérebro, como as alteracdes
neuroguimicas, apontam para a mesma causa principal. Elas envolvem disfuncéo nas redes pré-
frontais e limbicas, além de desregulacdo dos sistemas neurotransmissores. Esses fatores
acabam levando a dificuldades na regulagdo emocional e ao aumento de comportamentos
agressivos em pessoas dependentes de psicoestimulantes.

Embora haja consenso de que o uso cronico de drogas de abuso, como a metanfetamina,
compromete o funcionamento cerebral e emocional, persistem divergéncias na literatura.
Enquanto alguns estudos ndo encontraram correlagéo direta entre alteracdes estruturais e niveis
de agressividade™, outros sugerem uma relagdo indireta mediada por déficits de cognicéo

social e disfuncdes afetivas? 14 18 Essa discrepancia reforca a ideia de que a agressividade é
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um fendmeno multifatorial, resultante da interacdo entre fatores estruturais, funcionais e
psicossociais®® 17,

Tal complexidade ressalta a necessidade de tratamentos que abordam diferentes
aspectos do comportamento agressivo e do abuso de substancias. Estudos®® 22 dialogam
diretamente ao abordarem intervencgdes terapéuticas que visam restaurar o equilibrio funcional
das redes neurais envolvidas. Enquanto o primeiro enfatiza o papel das préaticas baseadas em
mindfulness na inducdo de neuroplasticidade funcional e na melhora da autorregulacdo
emocional, cujos beneficios, embora promissores, ainda carecem de evidéncias clinicas
robustas, o segundo demonstra que a estimulacdo transcraniana por corrente continua (tDCS)
sobre o cortex pre-frontal dorsolateral esquerdo também reduz a agressividade e melhora o
controle inibitério em dependentes de metanfetamina. Em conjunto, ambos sugerem que
intervengdes que modulam a atividade pré-frontal, seja por meio de mecanismos cognitivos
(atencdo plena) ou elétricos (tDCS), podem restaurar parcialmente a capacidade de inibicéo

comportamental comprometida pelo uso prolongado de estimulantes.

CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, os achados compilados nesta revisdo indicam que a agressividade associada
ao uso de psicoestimulantes decorre de uma disfuncdo integrada envolvendo sistemas
neurotransmissores, especialmente os circuitos dopaminérgicos e serotoninérgicos, bem como
as redes pré-frontais e limbicas, comprometendo o controle inibitério, a regulacdo emocional e
0 processamento de recompensas, e agravada por déficits empaticos e vulnerabilidades
psicossociais. Intervencdes que modulam a atividade cortical, como tDCS, e abordagens
psicossociais integradas despontam como estratégias promissoras.

Entretanto, especialmente no caso das intervengdes baseadas em mindfulness, as
evidéncias clinicas ainda sdo limitadas, ndo havendo ensaios clinicos randomizados suficientes
que confirmem de forma robusta sua eficacia na redugdo da agressividade em usuérios de
drogas estimulantes do sistema nervoso central. Por fim, observam-se lacunas de conhecimento,
principalmente quanto a distingdo entre alteracGes cerebrais pre-existentes e aquelas
decorrentes do uso da droga, bem como a necessidade de estudos que integrem fatores
genéticos, neurobioldgicos e psicossociais em amostras mais amplas. Pesquisas futuras devem

priorizar delineamentos que articulem neuroimagem, genética e terapias combinadas, a fim de
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consolidar a compreensdao dos mecanismos subjacentes e aperfeicoar as estratégias de
tratamento e prevencao da agressividade em dependentes de drogas de abuso.

Como limitagdo desta revisdo, destaca-se que a estratégia de busca empregou descritores
especificos relacionados principalmente a cocaina e a metanfetamina, o que pode ter reduzido
a identificacdo de estudos sobre outras drogas psicotrépicas ilicitas, especialmente opioides,
como a heroina. Assim, os resultados apresentados refletem predominantemente os efeitos das
drogas estimulantes do sistema nervoso central sobre a agressividade e devem ser interpretados

com cautela ao extrapolar para outras classes de substancias.
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ANEXO 1. PROPOSTA REVISAO ESCOPO

Efeitos Neurobioldgicos das Drogas Estimulantes do SNC na Agressividade e sua Correlacdo com Crimes
Violentos

Obijetivo: Identificar, mapear e analisar estudos que investiguem os efeitos neurobiol6gicos do uso de drogas

ilicitas associados a manifestacdo de comportamentos agressivos e crimes violentos.

Perguntas da Revisdo

e Quais sdo os efeitos neurobioldgicos associados ao uso de drogas ilicitas que podem contribuir para
comportamentos agressivos e crimes violentos?

e Quais drogas ilicitas estdo mais associadas a altera¢des nos circuitos cerebrais ligados ao comportamento
agressivo?

e Que tipos de alteracBes neurobioldgicas sdo mais frequentemente relatadas em usuérios de drogas ilicitas?

¢ Quais modelos tedricos explicam a ligacdo entre drogas e agressividade?

e Qual é a relagdo entre o transtorno por uso de substancias e a reincidéncia criminal violenta?

e Quais populagdes sdo mais estudadas nesse contexto?

Buscas: A revisdo seguira as diretrizes PRISMA-ScR (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and

Meta-Analyses extension for Scoping Reviews) para garantir transparéncia e reprodutibilidade. A base de dados

PubMed, sera sistematicamente pesquisada. A estratégia de busca sera formulada com trés grupos de descritores:

1. Drogas ilicitas ("illicit drugs"; "substance use disorder"; "cocaine"; "methamphetamine™; );

2. Agressividade e violéncia ("aggression™; "violent crime"; "violence"; "criminal behavior");

3. Neurobiologia (“neurobiology"; "brain®; "neuroimaging"; "neuroadaptation).

Esses descritores serdo combinados com os operadores booleanos AND e OR. Serdo considerados apenas
artigos empiricos publicados entre 2010 e 2025, em portugués, inglés ou espanhol. Serdo excluidos artigos de
opinido, editoriais e estudos com populagdes ndo humanas.

Tipos de estudos a serem incluidos: estudos empiricos (quantitativos e qualitativos) que abordem os efeitos de
drogas ilicitas na neurobiologia relacionada a agressividade ou ao comportamento violento.
Critérios de Elegibilidade
¢ Inclusdo

o Estudos empiricos, revisados por pares, com foco em drogas ilicitas e agressividade/crimes violentos;

o Exploragdo de mecanismos neurobioldgicos (neuroimagem, psiquiatria, neurociéncia);

o Publicados entre 2010 e 2025;

o ldioma: portugués, inglés ou espanhol.
e Exclusdo

o Estudos que abordam somente aspectos sociais, sem foco biolégico;

o Estudos com modelos ndo humanos (modelos animais ou in vitro);

o Artigos de opinido ou revisdes tedricas sem dados empiricos.
Participantes/Populacdo: Pessoas que fazem uso de drogas ilicitas e sdo avaliadas quanto a alteragdes
neurobiolégicas e comportamentos agressivos/violentos.
Intervencéo/Exposicdo: Uso de drogas ilicitas (quaisquer substancias psicotropicas nao regulamentadas).
Comparador/Controle: Qualquer grupo controle, populagdo geral ou sem grupo comparativo.
Principais Desfechos
e Alteracdes neurobiolégicas relacionadas ao uso de drogas;
e Comportamentos agressivos e criminosos associados.
Medidas de Efeito: Todas as evidéncias relevantes para os desfechos serdo consideradas, independentemente da
medida utilizada.
Extracao de Dados

Os artigos serdo exportados das bases de dados e triados de forma independente por dois revisores, com

resolugdo de conflitos por um terceiro revisor. Os estudos potencialmente elegiveis terdo seus textos completos
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avaliados. Um formulario padronizado sera utilizado para extracdo de dados, incluindo: identificacdo do estudo,
caracteristicas da populagao, tipo de droga, método de avaliacdo neurobiolégica, tipo de agressividade ou crime,
e principais achados.
Estratégia de Sintese dos Dados

Os resultados serdo organizados com base nas caracteristicas dos estudos e dos desfechos avaliados. A
sintese sera apresentada em forma narrativa e em tabelas.
Anélise de Subgrupos

Serdo realizadas analises adicionais por tipo de substancia, por tipo de agressividade (reativa vs.
premeditada) e por método de avaliagdo neurobioldgica, caso os dados permitam.
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