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Os profissionais de enfermagem constituem a maior forca de trabalho em saide no
mundo. No Brasil, dados do Conselho Federal de Enfermagem apontam para cerca de 3 milhdes
de inscritos®. A enfermagem brasileira esta presente nos diversos rincdes do pais, prestando
atendimento a pessoas, familias e comunidades em todas as fases da vida e até mesmo na morte,
por meio da assisténcia, da gestdo dos servicos, das instituicdes de ensino e da pesquisa. No
entanto, cabe refletir se todas estas dimensdes e a presenca majoritaria na saude sao realmente
percebidas e valorizadas. Podem os profissionais de enfermagem brasileiros afirmar que séo
reconhecidos, dispdem de condi¢6es de trabalho dignas, recebem remuneracao justa e se sentem
representados nos cenarios politicos de decisdo e de poder?

E paradoxal pensar na importancia da enfermagem para o SUS e para toda a rede
sanitaria do Brasil e perceber que a categoria ainda ocupa espacos reduzidos nos ambientes
onde se tomam as decisdes que determinam as condi¢fes de trabalho e o futuro da prépria
profissdo. Durante décadas, a identidade profissional da enfermagem foi construida
predominantemente com base nos conceitos de vocacao, obediéncia, dedicacdo e amor. Apesar
desses valores terem contribuido para consolidar uma pratica humanizada e ética, interpreta-los
sem critica normalizou o ideal de sacrificio e a desvalorizacdo da categoria. A propria historia
da profissdo contribuiu para perpetuar mecanismos simbélicos que afastaram os profissionais
de enfermagem dos espacos de influéncia, decisdo e poder, naturalizando uma posicdo de

submissdo®@.
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As consequéncias da limitada participacéo e representatividade politica da categoria sao
vivenciadas diariamente nos mais diversos cenarios de trabalho, embora pouco reconhecidas
como decorrentes de decisdes politicas. Alguns exemplos sdo as lutas e reivindicacGes da
categoria relacionadas a jornada de trabalho de 30 horas semanais e ao piso salarial, demandas
que se arrastam por décadas nas esferas governamentais. A Lei n® 14.434/2022, que estabelece
0 piso salarial nacional da enfermagem, mesmo tendo sido aprovada e sancionada, teve seus
efeitos temporariamente suspensos pelo Supremo Tribunal Federal, em razdo de
questionamentos que alegavam possiveis impactos negativos na salde e supostas demissdes em
massa®.

Séo diversos os fatores que podem contribuir para a limitada consciéncia e participacao
politica na categoria, como pouco interesse ou aversdo a assuntos relacionados a politica,
percepcao de baixa representacdo, descrenca na capacidade transformadora da atuacédo politica
em favor da categoria e da saude, sobrecarga de trabalho e mdltiplos vinculos. Todavia, torna-
se necessario examinar a formacao profissional. Os estudantes sabem, de fato, quais sdo as
atribuicBes das entidades representativas da categoria? Os curriculos dispdem de conteddos
relacionados ao exercicio da cidadania, a dimensdo sociopolitica da enfermagem e ao
desenvolvimento de competéncias politicas? Diante de tais questionamentos, é possivel pensar
que a reduzida participacdo politica ndo decorre de fatores individuais, mas sim de lacunas
institucionais e formativas na enfermagem que precisam ser reconhecidas e enfrentadas®.

Reconhecer a dimenséo politica da enfermagem e a importancia do desenvolvimento de
competéncias politicas nos anos de formacédo ndo implica a defesa de doutrinas especificas nem
a vinculacdo a partidos politicos. A atuacdo engajada politicamente dos profissionais e
estudantes pode manifestar-se e na participacdo do controle social do SUS, nas entidades
representativas da categoria, nos centros académicos e movimentos estudantis, movimentos
sociais, nos sindicatos, nas associacdes cientificas, nos colegiados, nas audiéncias publicas e no
acompanhamento das decisdes legislativas que afetam a dignidade do trabalho, a qualidade do
cuidado e a assisténcia a saide®*,

Assumir uma postura de recusa, abstencdo ou inércia em participar politicamente nao
gera uma posicdo de neutralidade, pois as decisdes sobre financiamento do SUS,
dimensionamento de equipe, jornada de trabalho, remuneracdo, formacdo profissional e
organizacdo dos servi¢os continuardo sendo tomadas. A consequéncia € que as decisdes

continuardo sendo tomadas, 0s espacos de poder permanecerdo ocupados e, sendo assim, ndo
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se pode esperar que 0s que exercem o poder politico institucional estejam comprometidos com
as necessidades da enfermagem, com politicas publicas e com a satide da populagio®.

A enfermagem ndo precisa apenas formar uma forga de trabalho tecnicamente
competente. Precisa formar cidaddos capazes de compreender, questionar e transformar as
decisbes que determinam o cuidado e o exercicio profissional. Aos profissionais e estudantes,
cabe abandonar a ideia de que a politica pertence aos outros, de que 0s outros pensardo e
decidirdo por vocés. As instituicdes de ensino devem reconhecer que para além de ensinar a
cuidar, o cuidado acontece em contextos historicos, sociais e politicos. Ensinar a participar
politicamente nas decisbes que irdo influenciar as futuras trajetorias profissionais dos
estudantes precisa ser uma prioridade®.

A enfermagem ja ocupa os espa¢os onde o cuidado ocorre. Cabe também refletir sobre

0 quanto se deseja ocupar 0s espagos nos quais as decisoes sobre o cuidado séo tomadas.
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