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Ao longo do primeiro semestre letivo de 2021, acadêmicos e acadêmi-
cas, os professores Eliana Patrícia, Thiago Domingues, a coordenadora 
do curso de bacharelado em Educação Física, professora Camile Silva e, 
principalmente, membros da comunidade, estreitaram a fronteira exis-

Em meio à continuidade do contexto de pandemia da Covid-19 e suas va-

sicionar a prática do estágio em atividades físicas adaptadas, componen-
te curricular obrigatório do 5º período do curso, assim como o segundo 
aspecto, o de planejar, organizar e intervir, de fato, em relação às pessoas 

Brasil (por meio do Projeto Ampliar). 



vidades físicas e práticas pedagógicas volta-
das a tal público, em que todos os envolvidos 
no processo, incluindo familiares, tiveram a 

tica e até mesmo humana. Os atendimentos, 
customizados para aproximadamente 50 par-
ticipantes, facilitaram a inclusão digital des-
ses sujeitos, diferentemente do aspecto co-
mum de acesso às redes sociais ou de exibição 
de vídeos, mas, efetivamente, de fomento ao 
uso e apropriação dos recursos tecnológicos a 
favor do desenvolvimento humano. O traba-
lho foi integrativo, no sentido de associar di-
ferentes linguagens, recursos e pessoas, além 
de estar intimamente associado à perspectiva 
dos direitos humanos e, no mesmo sentido, 

Todos os princípios, estratégias e propostas 
exploradas materializam a concepção peda-
gógica do curso de Educação Física, sintoni-
zada com as necessidades atuais da educação 
para a metamorfose, com compromisso ético 
e responsabilidade social.

Esse projeto foi realmente “In”: um incentivo 


