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Pessoas com deficiência são todas aquelas 
que apresentam condições debilitantes, que 
acarretam uma atenção maior por parte do 
cirurgião dentista quando sua intervenção 
for necessária. Muito se questiona sobre 
a forma adequada de manejo desses 
indivíduos e poucos são os profissionais 
interessados e capacitados em suprir as 
suas carências odontológicas. 
 
A fim de assegurar um atendimento 
humanizado e de qualidade às pessoas 
com deficiências (PDs), o curso de 
graduação em Odontologia propõe um 
olhar especial para essa população no que 
se refere à saúde bucal, com uma visão 
holística e acolhimento, em conjunto com 
seus familiares - os quais participarão 
efetivamente de diferentes etapas do 
projeto extensionista.  

Promoção de saúde bucal
para pessoas com deficiência intelectual

Há um cenário em que a família busca por profissionais preparados e comprometidos para 
atender esses indivíduos, os quais diversas vezes ficam sem atendimento por despreparo dos 
profissionais, especialmente na Odontologia. Assim, propõe-se o presente projeto planejado 
para ter duração de 1 ano, na APAE Pinhais, a qual é responsável pelo ensino de uma parcela 
de PDs da cidade de Pinhais. A faixa etária dos alunos das escolas compreende de 6 a 70 anos. 
A instituição possui como principal objetivo o desenvolvimento de habilidades pessoais 
desses alunos, fazendo com que eles possam conviver da melhor maneira possível com suas 
limitações.  

Os acadêmicos participantes do Projeto de Extensão têm a possibilidade de participar do 
convívio multiprofissional muitas vezes escasso nas universidades de Odontologia. Tal 
pluralidade pode contribuir para o ensino e reforço da relevância da extensão universitária, 
beneficiando todas as profissões pela troca contínua de experiências. Dessa forma, o 
trabalho interdisciplinar e humanizado, aliado à atenção e compreensão por parte do 
profissional, proporciona melhorias na promoção de saúde mental e garante maior retenção 
do conhecimento por meio das práticas integrais realizadas. 

O projeto tem como foco a promoção e prevenção da saúde bucal, por meio de visitas 
semanais à instituição, na qual são realizadas diferentes atividades. Além disso, são realizadas 
atividades lúdicas para as PDs com o objetivo de familiarizá-las com os acadêmicos e com os 
temas relacionados à saúde bucal. 


