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A graduacido de Nutricdo tem inumeros
objetivos, um deles € a prevencido de
doencas que podem ser transmitidas pela
falta de uma correta higienizacao das maos,
capacitando o estudante a disseminar de
maneira didatica procedimento adequados.

A disciplina de Higiene e Legislacio de
Alimentos proporcionou aos estudantes
reconhecer a importancia e o modo correto
de higienizacao, com conhecimento aplicado
em um cendrio real. Saindo dos muros da
instituicdo, realizaram importante acao
junto a comunidade de seu entorno.

A acdo foi desenvolvida por académicos
do 4°. e 5°. periodos do Curso de Nutricao,
orientados pela professora Valdeti Rocco
Ferencz, em uma Escola de Ensino

Fundamental localizada proximo ao
UniBrasil, Escola Municipal Madre
Antonia. Os académicos do curso foram
orientados para construir materiais
e elaborar dinamicas para serem
utilizadas com alunos. Para tanto,
quatro (04) equipes de trabalho foram
formadas, as quais desenvolveram acoes
para serem aplicadas em diferentes
estacoes, sobre 0s seguintes temas: 1. A
importancia da higienizacio das maos
paraasaude; 2. Como asbactérias podem
permanecer nas maos 3. Teatralizacao
de uma higienizacao correta; e 4. Uso de
caixa com luz negra para verificar se a
higienizacao foi correta e distribuicao
de folder com orientacido dos passos
corretos para a higienizacao das maos e
o risco da ma higienizacao.

Dinamica para observacio de como as bactérias permanecem nas maos se

nao forem corretamente eliminadas
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Os académicos foram tirando duvidas das criancas, vivenciaram na pratica
conteudos relacionados a disciplina e puderam desenvolver habilidades
necessarias a rotina profissional, assim como foram despertados para
a responsabilidade social e para as diferentes formas pela qual podem
contribuir para construir uma sociedade mais saudavel.
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