
Doenças Neurodegenerativas  

Entre as doenças neurodegenerativas mais comuns estão a Doença de Parkinson e a Doença de  Alzheimer, 
sendo esta uma doença progressiva, a qual afeta a memória e outras funções mentais importantes e aquela 
caracteriza-se pela presença de tremores, lentidão dos movimentos, instabilidade postural e rigidez.

Como estas doenças durante sua evolução afetam de alguma forma a autonomia dos indivíduos, trazendo 
dificuldade na execução de atividades cotidianas, como realizar a correta higienização dos dentes, é im-
portante que a própria pessoa e cuidadores das mesmas, tenham uma orientação da maneira correta e das 
alternativas disponíveis atualmente para alcançar uma boa higiene bucal.

Este projeto, desenvolvido pelos professores  Marileide Inácio da Silva Carneiro e Ronaldo Carmona de 
Souza, teve como objetivo desenvolver a criatividade dos alunos para a criação de material ilustrativo 
que orientem pacientes com alterações neurológicas a desenvolverem habilidades específicas no con-
trole da placa dental, evitando desta forma o desenvolvimento de lesões cariosas e doenças gengivais. 

A apresentação do trabalho desenvolvido pelos alunos ocorreu na Clínica de Fisioterapia do UniBrasil 
Centro Universitário para o público presente, e também no Laboratório de Comunicação desta instituição 
através de um PodCast com a presença da Dra. Jéssica Moraes, especialista no atendimento em pacientes 
especiais.

Projeto relacionado aos ODS 3 - saúde e bem-estar; ODS 4 - educação de qualidade; ODS 11 - cidades e 
comunidades sustentáveis
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