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AURICULOTERAPIA – BLITZ DA SAÚDE

Em parceria com o Hospital Angelina Caron 
(HAC), o curso de Fisioterapia do UniBrasil, du-
rante o ano de 2023, promoveu a “Blitz da Saúde”, 
evento destinado à promoção a saúde e qualida-
de de vida da comunidade, aplicando auriculote-
rapia.  Ocorreram nos seguintes locais: Hospital 
Angelina Caron, RIC TV, Ginásio de Esportes 
João Heua - Colombo, Parque das Águas - Pi-
nhais, Rua XV de novembro - Curitiba, Shopping 
Mueller-Curitiba, Igreja Matriz- São José Dos Pi-
nhais, e na Caminhada do coração – UBS Quatro 
Barras, totalizando mais de 1600 atendimentos.

As ações tiveram como objetivo promover, através 
da aplicação de auriculoterapia, o alívio de dor, re-
laxamento muscular, alívio da ansiedade e estresse, 
bem-estar e melhora na qualidade de vida da popu-
lação. Foram fornecidas também orientações sobre 
os efeitos da auriculoterapia, um tratamento com-
plementar para doenças e dores crônicas ou agudas. 
Os eventos foram abertos a comunidade e foi di-
vulgado através das redes sociais do Hospital An-
gelina Caron, tendo como público-alvo a comu-
nidade geral, bem como profissionais da saúde.



A organização do evento foi realizada por um gru-
po de acadêmicos do curso de Fisioterapia, orien-
tados pela professora Giorgia Caroline Mendes. A 
organização contou com a participação dos acadê-
micos do segundo ao oitavo período do curso de 
Fisioterapia do UniBrasil; teve como responsabili-
dade organizar o local do evento, organizar as pla-
cas de auriculoterapia, orientar a população, apli-
car os pontos de acordo com a queixa do indivíduo. 
Os eventos de auriculoterapia são considerados 
importantes para os alunos do curso, pois gera 
interação com a população, aprendizado sobre 
uma prática integrativa da fisioterapia, avaliação 
rápida do paciente de acordo com suas queixas 
e a vivência de um evento externo à universida-
de e a atuação da fisioterapia em diversas áreas.

Curso Fisioterapia – Atividade Extensionista: Diversos 
períodos
Exto organizado por Ana Paula Tomasi de Souza 8º perí-
odo 

Acadêmicos: Carmen Kamaroski (8FIAD), Letícia Theodoro (8FIAD), Thiago Mazeiro (8FIAD), Juliana Plasse (8FIAD), 
Aline Mello (8FIAD), Nicole Rodrigues (8FIAD), Mariana Grohs (8FIAD), Luana Kaufmann (8FIAD), Barbara Costa 
(8FIAD), Matheus Chereneta (8FIAD), Andrielly Portela (7FIAD), Vivian Bueno (6FIAD), Renata de Campos (6FIAD), 
Gabriella Garcia (6FIAD), Giovanna Frantz (6FIAD), Maria Luiza Kirsten (6FIAD), Maria Eduarda Ferreira (6FIAD), Laura 
Andreatta (6FIAD), Renata Branco (6FIAD), Maria Eduarda Nhemis (4FIAD), Gabriela Espíndola (4FIAD), Anna Luiza 
Castro (6FIAD), Gabriella Noal (6FIAD), Amanda de Moraes (6FIAD), Ana Paula Ramos (4FIAD), Cintia Costa (4FIAD), 
Werena Yasmin Wachholz (4FIAD), Amanda Baptista (4FIAD), Matheus Porto (8FIAD), João Wu (6FIAD), Maria Eduarda 
Soares (4FIAD), Jéssica Lima (2FIAD), Gustavo Henrique Laio (6FIAD), Liliam Martins (2FIAD), Maria Eduarda de Paula 
(6FIAD), Luiza Stamato (2FIAD), Willow Bryan (2FIAD), Andressa Ressetti (2FIAD), João Carlos Martins (2FIAD), Fran-
ciele Nunes (4FIAD).

Orientadora: professora Giorgia Caroline Mendes


