
DIA DA CONSCIENTIZAÇÃO DO ACIDENTE 
VASCULAR CEREBRAL (AVC)

Em parceria com o Instituto de Neurologia de 
Curitiba (INC), a Associação Paranaense de Ci-
ências Neurológicas e a Rede Brasil AVC, o curso 
de Fisioterapia em 28 de outubro de 2023, pro-
moveu a segunda edição do Dia da Conscien-
tização do Acidente Vascular Cerebral (AVC) 
em comemoração ao Dia Mundial do Acidente 
Vascular Cerebral, que ocorre em 29 de outubro. 
O evento aconteceu nas dependências do Uni-
Brasil, no auditório Edla Van Steen, bloco 01.
O evento teve como público alvo grupos de ris-
co, como:  idosos, pessoas com comorbidades ou 
com histórico de AVC na família, além dos fami-
liares e amigos dos acadêmicos do primeiro ao 
oitavo período do curso de Fisioterapia. Sua di-
vulgação ocorreu por meio, das redes sociais do 
curso de Fisioterapia e dos acadêmicos do curso.
A organização do evento foi realizada por um 
grupo de acadêmicos do Curso de Fisioterapia, 
orientados pelas professoras Danieli Isabel Ro-
manovitch Ribas e professora Cleonice Garbuio 
Bortoli. Em 2023 a organização contou com a par-

ticipação dos alunos: Camila Chuchene (2FIAD); 
Kauany Luize Galvão (4FIAD); Laura Maria Bar-
bosa Andreatta (6FIAD); Camila Kuligowski 
(8FIAD) e Leandro Schrammel (8FIAD). A co-
missão teve como responsabilidade planejar as 
palestras, as atividades lúdicas, as lembrancinhas 
entregues aos palestrantes, organizar o auditório 
e prestar assistência aos palestrantes. Além dis-
so, também ficaram responsáveis por convidar 
os demais colegas de classe para compor as ati-
vidades oferecidas no dia do evento e pela elabo-
ração do coffee break. Além da comissão organi-
zadora o evento contou com o auxílio de outros 
acadêmicos do curso, responsáveis por ativida-
des específicas que ocorreram no dia do evento.
O tema da Campanha de 2023, “Mude um há-
bito. Movimente-se”,  foi  definido após o Con-
gresso Brasileiro de AVC, realizado entre os dias 
12 e 15 de outubro e norteou o planejamento 
da programação do Dia da Conscientização do 
AVC. A programação contou com a aferição 
da pressão arterial e pulso, palestras, atividades                                                         



recreativas, caminhada pelo campus e lanche, 
visando mostrar a importância da mudança de 
hábitos no dia a dia para a prevenção do AVC.
O evento contou com a presença das neurolo-
gistas Dra. Viviane de Hiroki Flumingan Zé-
tola e Dra. Karina Slompo, as quais  minis-
traram as palestras “Epidemiologia e impacto 
do AVC: importância da prevenção e Diabe-
tes” e “Tabagismo: importância do contro-
le   na  prevenção do AVC”, respectivamente. 
Também presentes, as farmacêuticas Leila Cris-
tina Vargas Barroso que explanou a respeito da 
Hipertensão Arterial: importância do controle na 
prevenção do AVC e Dra. Cristina Peitz que fa-
lou sobre os  cuidados no uso de plantas medi-
cinais. Igualmente presente, o fisioterapeuta Dr. 
Marcelo de Oliveira Rosário trouxe a reflexão a 
respeito do exercício físico na prevenção do AVC 
e a nutricionista Amanda Rangel  que finalizou 
o ciclo de palestra com o tema dieta saudável.
O Dia da Conscientização do AVC é considerado 
um evento de importância social, pois traz infor-
mações essenciais a população sobre uma doen-
ça, muitas vezes silenciosa e que quando não tra-
tada a tempo traz sequelas graves e irreversíveis. 
A atividade também favorece aos aca-
dêmicos do curso de fisioterapia colocar 
em prática conhecimentos adquiridos em 
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Acadêmicos: André Marin da Costa (4FIAD), Camila Chuchene (2FIAD), Camila Kuligowski (8FIAD)., Daniel Davi Freire 
(4FIAD), Débora Iglesias Biss (4FIAD), Diana Chrislaine Francisca da Silva (6FIAD), Franciele Rempel Mayer (4FIAD), 
Gabriela Zulian  Guéber (4FIAD), Gabrielly Cristinni Maciel (4FIAD), Giovanna Frantz (6FIAD)., Hevellyn Mayara Paulus 
(4FIAD), Isabelly Martins Case (4FIAD), Karoline Carvalho Bueno (6FIAD), Kauane Cristine da Silva (6FIAD), Kaylane 
Haluch Cheua de Souza (4FIAD), Larissa de Arruda Gomes (4FIAD), Laura Maria Barbosa Andreatta (6FIAD)., Leandro 
Schrammel (8FIAD), Lilian Martins Luz (2FIAD), Maria Gabriela de Salles de Paula (4FIAD), Maria Luiza Kirstein Pereira 
(4FIAD), Milena Seibert dos Santos (6FIAD).

Orientadoras: professoras Danieli Isabel Romanovitch Ribas e Cleonice Garbuio Bortoli.



O Curso de Fisioterapia

O objetivo do Curso de Fisioterapia é formar profissionais multiciplinar, qualificados para a atuação em 
todos os níveis de atenção à saúde, visando preservar, desenvolver e restaurar a integridade de órgãos, 
sistemas e funções, direcionando o aprendizado para seu objeto de estudo principal que é o Movimento 
Humano. As aulas são ministradas de forma teórica e prática, utilizando laboratórios como, por exemplo, 
o de fisioterapia e o de psicomotricidade, o ginásio terapêutico e a piscina adaptada, como também, em 
convênio com instituições de longa permanência e escolas especiais. Ao final do curso o aluno realiza for-
mação em estágio curricular, vinculado a serviços ambulatoriais e hospitalares, com supervisão direta de 
professores fisioterapeutas, possuidores de larga experiência em suas áreas de atuação.

O profissional poderá trabalhar em: Atuação fisioterapêutica em Saúde da Mulher e em Saúde Coletiva; 
Fisioterapia Dermatofuncional (estética); Neurofuncional; Traumato-Ortopédica e Esportiva; Oncológica, 
Respiratória, em Terapia Intensiva (UTI) e do Trabalho.


